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 شـما می توانیـد اخبـار کوچـه و خیابـان خود را به شـماره 093۶0۶۷۲۶01   در پیام رسـان ایتا بفرسـتید

بهشتی|همراهی گروه های ورزشی و همکاری مدیریت بیمارستان 

رضوی به برپایی ایستگاه پایش سلامت در بوستان ملت منجر شد.
این ایستگاه در سه روز پایانی هفته گذشته دایر بود و شهروندان 

در این محل از وضعیت سلامت عمومی خود مطلع شدند.
گروه هـای ورزشـی بوسـتان ملـت بـرای ارائه ایـن خدمـات همدل 
شـدند و پیگیری هـای لازم را انجـام دادنـد تـا خدمتـی متفـاوت به 

بیش از ۴۵۰شـهروند طی سـه روز ارائه شـود.
کارشناسـان بهداشـت در ایـن برنامـه، فشـار و قنـد خـون، وضعیت 
قلب و شرایط حافظه افراد را بررسی کردند. در پایان رصد وضعیت 
سـلامت هـر شـهروند، نـکات مراقبتـی و و نحـوه درمـان برخـی 

بیماری هـا بـه شـهروندان ارائـه شـد.

هم زمان با روز جهانی سالمند در9مهر، تعدادی 
کن منطقـه مـا بـه  از مـادران و پـدران مسـن سـا
دعوت گروه ورزشی ملت و با همکاری شهرداری 
منطقه11 راهی برنامه طبیعت گردی در منطقه 

گردشگری هفت حوض شدند.
11 بـا  ن منطقـه ا لمند یحـی سـا مـه تفر نا بر
هـدف تقویـت نشـاط اجتماعـی و فراهم کـردن 
لحظـات شـاد بـرای ایـن قشـر و بـا حضـور بیـش 

از هفتاد شـهروند تـدارک دیـده شـد.
در ایـن اردوی نیـم روزه، فعالیت های گروهی،
گفت وگوهای صمیمی، یوگای خنده، بازی های 
سـالمندان و ارائـه مشـاوره بـا حضـور اسـتادان 

مجرب تدارک دیده شـده بود.

به همت بانوان فعال فرهنگی در منطقه11 و مدیران گروه های ورزشی 
بوستان شهربانوی ملت، باشگاه بانوان خانه دار راه اندازی شد.

ایـن مجموعـه شـامل گعـده ای از بانـوان خانـه دار منطقـه ماسـت 
کـه بـا برگـزاری دورهمی هـای فرهنگـی و آموزشـی سـعی در تقویـت 

توانمندی هـای خـود دارنـد.
کنـون بیـش از چهل بانـو عضـو ایـن مجموعـه شـده اند. دوره هـای  تا
آموزشی این مجموعه با حضور استادان مجرب خانواده و روان شناسان 
برگزار می شود تا اعضای داوطلب، نحوه مدیریت خانواده و مواجهه 

با مشکلات را بیاموزند و در زندگی خود به کار بگیرند.

فعـالان فرهنگـی، خانـواده شـهدا و ای�ارگـران و شـهروندان محلـه 
آزادشهر، چهل وپنجمین سالگرد شهادت حجت الاسلام والمسلمین 

سـید عبدالکریم هاشـمی نژاد را گرامـی داشـتند.
ایـن مراسـم به میزبانی مسـجد فاطمیـه  و به همت فعالان مسـجدی 

برپا شد.
در بخشـی از برنامه، سـخنرانان و پژوهشـگران به بیان زندگی و رفتار 

شهید هاشـمی نژاد پرداختند.
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شهروندان در ایستگاه سامت «ملت»

بانوان خانه دار منطقه ما در باشگاه مخصوص خود

اهالی آزادشهر به یاد شهید هاشمی ن�اد

شماچه خبر
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ثنا کریمـی، خبرنگار افتخاری| فرهنگ سـرای ترافیک 

ز برنامه هـای  در هفته هـای اخیـر میزبـان یکـی ا
متفـاوت  شـهری درراسـتای مدیریـت اجتماعـی 
ترافیـک شـهری بـوده اسـت. کارشـناس مجموعـه 
ح «ترافیک یار» دراین بـاره می گویـد: ما بـا اجرای طـر
به دنبال شکل گیری الگویی هستیم تا در آن مردم،

درکنـار نهادهـای مسـ�ول برای حل مسـائل شـهری 
نقـش داشـته باشـند.

ملیحـه قانعـی در ادامـه توضیـح می دهـد: در فـاز 
نخسـت «ترافیک یار»، از آقایان بیسـت تا چهل ساله 
علاقه مند دعوت شده است که در دوره های آموزشی 
کنـون 1۵۰نفـر درحـال  تخصصـی شـرکت کننـد و تا
سـپری کردن دوره احـراز صلاحیـت توسـط پلیـس 
راهـور هسـتند. داوطلبـان بـا گذرانـدن دوره هـای 
آموزشـی و دریافـت مجـوز رسـمی و تجهیـزات ویـژه  
شـامل کلاه، جلیقه و کارت شناسـایی، در مسـیرهای 
پرتردد مستقر شده اند و در کنار مأموران راهور، و�یفه 
سـامان دهی عبور ومرور را بر عهده خواهند داشـت.
کیـد بر ماهیـت داوطلبانه این پـروژه، تصریح   او بـا تأ
کـرد: ترافیک یار، ابتکاری کاملا جامعه محور اسـت و 
این افراد فراتر از مدیریت معابر، در همه برنامه های 
اصـلاح ترافیـک شـهری، در قامـت بـازوان اجرایـی 
پلیس، به ارتقای انضباط شهری کمک خواهند کرد.

شهر خبر
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مادران چندفرزندی محله تربیت در جایگاه تقدیر 

دومین رویداد اجتماعی «مادری» به همت معاونت اجتماعی و فرهنگی شهرداری منطقه11
در فرهنگ سـرای ترافیـک برگـزار شـد.در ایـن برنامـه از 1۰مـادر محلـه تربیـت کـه سـه فرزند 
کاری هـا و  یـا بیشـتر دارنـد، قدردانـی شـد.رویداد اجتماعـی مـادری بـا هـدف پاسداشـت فدا

تلاش هـای مادران در مسـیر جوانـی جمعیت، برگزار می شـود.

چهل بازه آماده «ال نینو»

باتوجه به پیش بینی شکل گیری پدیده جوی ال نینو و بارش های گسترده، لای روبی مسیر 
کال چهل بـازه در منطقـه11 اجرایـی شـد.این اقـدام با هدف پیشـگیری از طغیـان رودخانه 
کبان و با اسـتفاده از ماشـین آلات به روز، در طول پارک  و ایجاد خسـارت، توسـط نیروهای پا

چهل بازه، زیر پل ها و مسـیر پایانی انتقال آب در منطقه، اجرایی شـد.

پرشدن چاله ها در وکیل آباد

بـا اقـدام نیروهـای عمرانـی شـهرداری منطقـه12، چاله هـای مسـیرهای پیـاده رو، کنـدرو و 
سـواره رو در نقاطـی از بولـوار وکیل آبـاد تسـطیح شـد.

ایـن اقـدام عمرانـی بـه درخواسـت شـهروندان در بیـش از سـی نقطه و در مسـاحت حـدود 
دویسـت متر مربـع اجرایـی شـد تـا شـهروندان در مسـیرهای ایمـن تـردد کننـد.

دورهمی سالمندان منطقه ما


