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حسـین برادران فر|هفت سـال قبـل ورزش 

کیوکوشین کاراته را با عشق و امید رسیدن به 
سکوهای موفقیت شروع کرد و در این مسیر 

از هیـ� تاشـی سـر بـاز نزد. سـتایش عباسـی،
،� کن محله چهاربر نوجوان شانزده ساله سا

در مسـیر رسـیدن بـه هـدف خـود و ایسـتادن بـر 
سـکو های قهرمانـی، آسـیب های جسـمی را  مانـع 

ادامـه مسـیر نمی داند و تاش خـود را ادامه می دهد.

چطور شد که با ورزش کاراته آشنا شدی؟�●○
ازطریق یکی از دوستانم که به باشگاه می رفت، با این ورزش آشنا 

شـدم و بعـد از چنـد جلسـه علاقه مند شـدم و کیوکوشـین کاراته 
را به صورت حرفه ای شروع کردم.

به ورزش دیگری هم عاقه مند هستی؟�●○
پـدرم در جوانـی فوتبالیسـت بـود؛ بـه همیـن دلیـل بـه 

ایـن ورزش هـم علاقـه دارم امـا شـرایط و موقعیـت 
پیگیـری فوتبـال به صـورت حرفـه ای هیـ� وقـت 

برایـم فراهـم نشـد.

در کاراته چه موفقیت هایی کسب کرده ای؟ �●○
معمولا همیشه در مسابقات درون باشگاهی اول می شوم.

همیـن باعـ� شـده اسـت راهـی مسـابقات ناحیه و اسـتانی 
کنون در رده نونهالان سه مقام اول و دومی استانی  شوم و تا

و یک مقام سـومی کشوری را به دست آورده ام.

مشوقت در این مسیر چه کسی بوده است؟�●○
والدینـم به خصـوص پـدرم، به ایـن دلیل کـه خودش در 

گذشـته ورزشـکار بـوده همیشـه و در همـه حـال 
کنـارم بـوده و از هـر لحـاظ حمایتم کرده اسـت.
خانـم حوریـه مجـرد، مربـی ام، هـم حمایـت  و 

تشـویقم کرده اسـت.

خاطره ای به یاد ماندنی از کاراته داری؟�●○
در یکـی از تمریناتـی که در باشـگاه داشـتم، دماغم 
شکسـت و ایـن اتفاق باع� شـد که بـرای چند ماه 
از ورزش دور باشـم. خاطـره و اتفـاق تلخی بود اما 

باع� نشـد کـم بیاورم یا بی خیال ورزش شـوم.

خودت مشوق کسی برای ورزش  بوده ای؟�●○
  در جمع هـای خانوادگـی دختر خاله هایـم کـه شـاهد 
تمرینـات و تعاریـف مـن از کاراتـه بودنـد، بـه ایـن ورزش 
لا  علاقه منـد شـدند و در باشـگاه ثبت نـام کردنـد و حـا

حرفـه ای ادامـه می دهنـد.

دریافـت �●○ کـه  ورزشـی  هدیـه  بهتریـن 
بـود؟ چـه  کـرده ای، 

بهتریـن هدیه را از پدرم گرفتم که یک کیسـه بوکس 
بـود. هـر روز در خانـه بـا آن تمریـن می کنـم. ایـن کار در 
افزایش توان و آمادگی جسمی ام تأثیر خوبی داشته است.

هدفت از ورزش چیست؟�●○
دوسـت دارم بر سـکوهای قهرمانی ورزش کشـور و میادین بین المللی 
کاراتـه بایسـتم و ایـن بزرگ تریـن هـدف زندگـی ام اسـت. بـرای آن هـم 

تمرینـات سـخت و زیـادی را شـروع کردم.

بـه نظـرت در رسـیدن بـه ایـن هـدف، اراده مهم تـر اسـت �●○
یـا امکانات ورزشـی؟ 

بـه نظـرم اراده و تـلاش بـرای ورزش، حـرف اول را می زنـد. آن زمـان کـه 
حیـن تمرینـات دماغم شکسـت، خیلـی ناامید شـده بودم و تـا چندماه 

تمریـن نداشـتم امـا بـا اراده و قـدرت دوبـاره کاراتـه را شـروع کردم.

اوقات فرا�تت را چگونه می گذرانی؟�●○
به نقاشی و خواندن کتاب علاقه زیادی دارم. به خصوص کتاب های 
ادبـی و داسـتانی برایـم خیلـی جـذاب هسـتند و هـر فرصتـی پیـدا کنـم،

کتـاب می خوانم.

برای آینده ات، شغلی در نظر گرفته ای؟�●○
گر خودم  رسیدن به سکوی قهرمانی برای من یک هدف بزرگ است؛ ا
گردانی را تربیت  برسـم که چه بهتر وگرنه دوسـت دارم مربی شـوم و شـا

کنـم که بتوانند به این مقام دسـت پیدا کنند.

در ورودی سـالن، تصاویـر چنـد کـودک   قـرار گرفتـه  بهشـتی|

اسـت؛ تصاویرکودکانـی کـه ابتدای مهر سـال گذشـته، م�ل همه 
دانش آموزان ایران، سـال تحصیلی را آ�از کردند اما اسـفندماه 
بـا فرود آمـدن موشـک های آمریکایـی وسـ� کاسشـان، پـر 
لا تصاویـر ایـن دانش آمـوزان شـهید، در ورودی  کشـیدند. حـا
سـالن فرهن� سـرای ترافیـک نصـب شـده اسـت و دوسـتان 
دانش آموز آن ها در شهر مشهد و منطقه11 به یادشان هستند.

برنامـه یادواره شـهدای مدرسـه شـجره طیبه مینـاب از دو هفته 
قبل با حمایت معاونت اجتماعی و فرهنگی شهرداری منطقه11،

همکاری فرهن� سرای ترافیک و کانون شهدای ماه و مشارکت 
تعدادی از مدارس دولتی و �یردولتی منطقه آ�از شد.

مـا هـم راه معلمان میناب را می رویم�●○
سـایه جنـگ کم رنـگ شـد، نـوروز گذشـت، تعطیـلات سـپری شـد و 
تابسـتان تمـام شـد. امـا هی� چیـزی یـاد و خاطـره اسـرا، حنانـه، آرشـا،

کان، همایون و بقیه شـهدای مدرسـه میناب را از ذهن جامعه ما و  ما
ک نکرد. بـه همین دلیل  به خصـوص دانش آمـوزان کشـورمان پـا

اسـت که از همین ابتدای سـال تحصیلی، بچه  های مدارس 
منطقـه11 بـه فکر برپایی یادواره شـهدای مدرسـه شـجره 

طیبه میناب افتاده اند و برای همه امور پای کار هستند.
ز  ن بیـش ا کنـو ل تحصیلـی تا ی سـا ا بتـد ز ا ا

پانصد دانش آموز از مدارس امام حسن مجتبی)ع(،
گانه، برنامه  شاهد و شهید غلامی، در جلسات جدا

یادواره شـهدای دانش آموز را تدارک دیده اند.
مرضیـه نجفـی، معلـم دوره متوسـطه، دربـاره 

ایـن رویـداد فرهنگـی در منطقـه11 می گویـد: روزی کـه این پیشـنهاد 
ح شـد، اول از همـه معلمـان  در مدرسـه و شـهرداری منطقـه مطـر
اسـتقبال کردنـد و بعـد از آن هـم دانش آموزانـی کـه خبـر را شـنیدند،

بـرای برگـزاری پـای کار آمدنـد.
ایـن معلـم ادامـه می دهـد: علاوه بـر دانش آمـوزان شـهید، مـا بـه یـاد 
گر دوباره حق انتخاب  2۶ معلم شهید میناب هم هستیم. آن ها که ا
داشـته باشـند، مطم�نـم کنـار دانش آموزانشـان می ایسـتند. مـا هـم 

گـر در ایـن موقعیـت قرار بگیریـم، همیـن راه را می رویم. ا

امـور اجرایی با دانش آموزان�●○
بـرای برگـزاری نشسـت های یـادواره شـهدای مدرسـه مینـاب در 
منطقـه11، هماهنگی هـا را معلمـان و مدیـران پیـش می برنـد و امور 
اجرایـی را خـود دانش آمـوزان. رؤیا حسـینی، یکـی از دانش آموزان 

مدرسـه امام حسـن)ع(، می گویـد: همـه بچه هایـی کـه کار را قبـول 
کرده انـد، بـدون هیـ� دسـتوری از طـرف معلمـان، کارهـا را انجـام 
می دهند. در قبال �لم بزرگی که آمریکای جنایتکار به دانش آموزان 
کشـور مـا کـرده، بهتریـن اقـدام ایـن اسـت کـه یـاد و خاطـره آن هـا را 

زنـده نگه داریم.
سیما فرخی، دیگر دختر دانش آموز است که تصاویر دانش آموزان 
شهید میناب را روی تخته شاسی چاپ کرده و به این برنامه آورده 
اسـت. او می گویـد: وقتـی در مدرسـه بچه هـا تقسـیم کار می کردنـد،
چـون پـدرم آتلیـه دارنـد، مـن چـاپ عکـس را قبـول کـردم. وقتـی 
هـم بـه ایشـان گفتـم، گفتنـد کار خیلـی خوبـی کـردی و تصاویر این 

شـهدای عزیـز و مظلـوم را بـا هم آمـاده کردیم.

خدمت به ایران، به یاد شـهدای میناب�●○
برنامه یادواره شهدای مدرسه میناب که از هفته اول مهر در منطقه11
آغاز شده است، تا پایان آبان و با مشارکت ۶ مدرسه دیگر ادامه خواهد 
یافـت؛ مسـیری کـه طـی می شـود تـا دانش آمـوزان بیـش از ماه هـای 
اخیـر بـا ابعـاد ایـن جنایت آشـنا شـوند و هر کـدام یک راوی  باشـند 

برای بیان مظلومیت شـهدای مدرسـه شجره طیبه میناب.
معلمـان و مدیـران و کارشناسـانی کـه در ایـن برنامـه 
ی  هـا ا نی می کننـد و همچنیـن محتو ا سـخنر
تصویـری ای کـه پخـش می شـود، همـه در ایـن 
راسـتا تهیـه می شـود کـه دانش آمـوزان در ایـن 
مسـیر و�یفه خود را بداننـد و قطعا که بهترین 
اقـدام، درس خوانـدن و تـلاش بـرای توسـعه 

و آبادانـی ایـران اسـلامی اسـت.

دان� آموزان من��ه١١، در سال تح�یلی جد�د �رای �رامیداشت شهدای مدرسه ش�ره طی�ه دور ه� جم� می شوند

دوس� ��ی� می�ا�� ام، �� یاد��
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امید محله

عیدگاه

 آسـیب های جسـمی را  مانـع 
ادامـه مسـیر نمی داند و تاش خـود را ادامه می دهد.

 با این ورزش آشنا 
شـدم و بعـد از چنـد جلسـه علاقه مند شـدم و کیوکوشـین کاراته 

 بـه همیـن دلیـل بـه 
ایـن ورزش هـم علاقـه دارم امـا شـرایط و موقعیـت 
پیگیـری فوتبـال به صـورت حرفـه ای هیـ� وقـت 

در کاراته چه موفقیت هایی کسب کرده ای؟ 
معمولا همیشه در مسابقات درون باشگاهی اول می شوم.

همیـن باعـ� شـده اسـت راهـی مسـابقات ناحیه و اسـتانی 
کنون در رده نونهالان سه مقام اول و دومی استانی  شوم و تا

مشوقت در این مسیر چه کسی بوده است؟
 به ایـن دلیل کـه خودش در 

گذشـته ورزشـکار بـوده همیشـه و در همـه حـال 

○●�
در یکـی از تمریناتـی که در باشـگاه داشـتم

شکسـت و ایـن اتفاق باع� شـد که بـرای چند ماه 
از ورزش دور باشـم

باع� نشـد کـم بیاورم یا بی خیال ورزش شـوم

○●�
  در جمع هـای خانوادگـی دختر خاله هایـم کـه شـاهد 

تمرینـات و تعاریـف مـن از کاراتـه بودنـد
لا  علاقه منـد شـدند و در باشـگاه ثبت نـام کردنـد و حـا

� �ا وجود آسی� د�د�ی از ورزش �نار ن��ید دخ�ر �اراته �ار محله �هار�ر
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