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تردد آزادانه موتورسواران در بوستان○●�
 سیدحسین غریبی، رئیس شورای اجتماعی محله سجادیه، 
همـراه مـا به خیابـان شـهیداعتمادی می آیـد. او ورودی این 
قسـمت را نشـان می دهد کـه حفاظی نـدارد و می گوید: اینجا 
درسـت نبش بوسـتان قرار دارد. موتورسـوارها به راحتی وارد 

فضای سبز می شوند.
سـراغ ورودی اصلـی بوسـتان می رویـم. آنجـا هـم وضعیـت بهتـر از ایـن 
نیسـت؛ درِ فلـزی بوسـتان بـاز اسـت و مسـیر ورود موتورهـا همـوار. غریبی 
می گویـد: بارها این موضوع را تذکر داده ایم. مشـکل اینجاسـت که حتی 
گـر عوامـل فضـای سـبز، درهـای اصلـی را ببندند، باز هـم موتورسـوارها از  ا
مسـیر نبـش بوسـتان، راه خـود را پیـدا می کننـد. مـا نمی گوییـم کـه ایـن 
موتورسـواران بزهـکار هسـتند؛ حضـور موتـور در فضـای تفریحـی، عامل 

ناامنـی و سـلب آرامـش خانواده هاسـت.

آبخوری هایی دور از دسترس ○●�
طاهره باقی، عضو شورای اجتماعی محله سجادیه، تعداد آبخوری های 
بوستان را کم و جانمایی آن ها را نامناسب می داند. او می گوید: اینجا دو 

آبخـوری دارد که تقریبا وسـط بوسـتان قرار گرفته انـد، در صورتی که بهتر 
کوچک خان  بود یک آبخوری در حاشـیه بوسـتان و نزدیک بولـوار میرزا
باشـد. آنجـا مسـافران ایسـتگاه اتوبـوس، راننده هـا و حتـی عابـران بهتـر 
می توانسـتند از آن اسـتفاده کننـد. بارهـا دیـده ام راننـدگان اتوبـوس بـا 
عجله می دوند، بطری شان را از وسط بوستان پر می کنند و برمی گردند.
او بـه برگـزاری مراسـم افطـاری سـاده در حاشـیه بوسـتان اشـاره می کنـد 
و ادامـه می دهـد: مـاه رمضان هـا در پارکینـگ خـودرو در حاشـیه بولـوار 
کوچک خـان و کنـار بوسـتان سـفره افطـاری سـاده برپـا می شـود،  میرزا
امـا شـیر آب آشـامیدنی خیلـی دور اسـت. حالا کـه بوسـتان با هزینه بسـیار 
بازپیرایی شده، چرا آبخوری بیشتری در دسترس همه قرار نگرفته است؟ 

سرویس بهداشتی با دسترسی دشوار○●�
سـرویس بهداشـتی بوسـتان نیز بازسـازی  شـده اسـت و در فاصله کمی از 
میـل آجرپـزی رسـتگار مقـدم قـرار دارد؛ با این حـال، رمپـی بـرای ورود بـه 
آن سـاخته نشـده اسـت و پله هایـش شـیب تنـدی دارنـد. باقـی می گویـد: 
بـه مسـئولان شـهرداری منطقـه5 گفتیـم چـرا بـرای ایـن سـرویس رمـپ 
نساختید؟ بسیاری از مادرانی که همراه فرزندانشان به بوستان می آیند 
و کالسـکه نوزاد دارند، نمی توانند از این سـرویس اسـتفاده کنند. کسانی 

هـم که ویلچرنشـین هسـتند، از سـرویس بهداشـتی محروم اند.
هنـوز صحبت هـای او تمـام نشـده کـه پیرمـردی قصـد پایین رفتـن از 
پله هـا را می کنـد. ارتفـاع پله هـا زیـاد اسـت و او بـا گرفتـن  دیـوار، پله پلـه و بـا 

احتیـاط پاییـن مـی رود.
باقـی بـه مشـکل دیگـری هـم اشـاره می کنـد: سـرویس بهداشـتی از 
گاه  ساعت10شـب تـا صبـح بسـته می شـود. این سـاعت تعطیلی ناخـودآ
ایـن پیـام را بـه شـهروندان می دهـد کـه از سـاعت10 بـه بعـد بهتر اسـت در 
بوسـتان نماننـد. برای رونق بیشـتر اینجا هم که شـده، حداقل سـرویس 

بهداشـتی بایـد تـا سـاعت 12 نیمه شـب بـاز باشـد.

وسایل ورزشی در گوشه  ناامن بوستان○●�
وسـایل ورزشـی قبـا در سـمت دیگـر بوسـتان و نزدیـک حاشـیه خیابـان 
شـهیداعتمادی قـرار داشـتند، امـا چنـدی پیـش بـا تصمیم مسـئولان به 
گوشـه ای در مجـاورت دیـوار منتقـل شـده اند؛ محلـی کـه بـه دلیـل دیـد 
محـدود، حتـی در روز هـم کمی ناامن به نظر می رسـد، چه برسـد به شـب. 
روی دیوارهای اطراف وسایل ورزشی آثار دوده و آتش روشن کردن شبانه 
دیـده می شـود. کنـار تجهیـزات نیـز خرده شیشـه های بطـری و پوسـته 
سـرنگ بـه چشـم می خـورد. در همیـن سـاعت روز هـم عـده ای نزدیـک 

وسـایل ورزشـی نشسـته اند و مـواد مخـدر مصـرف می کننـد.
باقـی می گویـد: جانمایـی وسـایل ورزشـی اصـا مناسـب نیسـت و هرچـه 
مخالفـت کنیـم، بی نتیجـه می مانـد؛ چـون مسـئولان کار خودشـان را 
می کننـد و اصـا در ایـن مـوارد، از اهالـی یـا اعضـای شـورای اجتماعـی 

محـات مشـورت نمی گیرنـد.

بوستان در قرق معتادان متجاهر○●�
همـراه باقـی و غریبـی کمی از وسـایل ورزشـی دور می شـویم. پـای درخت 
دیگـری، عـده ای از معتـادان متجاهـر مشـغول مصـرف مـواد مخـدر 

صنعتـی هسـتند.
غریبی می گوید: بارها در گشـت شـبانه بسـیج با معتادان متجاهر حاضر 

در بوسـتان برخـورد کرده ایم، اما فایده نـدارد و دوباره بازمی گردند.
محمدرضـا قربانـی، از اهالـی محلـه، نیز می گویـد: روزها جسـته وگریخته 
گانه  معتـادان متجاهری را می بینیم که اطراف بوسـتان، دور هم یا جدا

نشسـته اند، امـا از سرشـب تـا صبـح، بوسـتان بـه نوعـی درقـرق ایـن افـراد 
اسـت. حضورشـان برای خانواده ها در ساعات شـب وبرای  ورزشکارانی 
که صبح زود برای ورزش و نرمش می آیند، بیش از همه آزاردهنده است.

غریبـی ادامه می دهد: حضور پلیس، بسـیج یا نهادهـای دیگر بی فایده 
به نظر می رسد، چون نمی توان دائم و تمام شبانه روز در بوستان حضور 
داشت. تنها راه، استقرار نگهبان دائمی در بوستان یا حضور پررنگ مردم 
در ایـن محیـط اسـت کـه خودبه خـود باعـث می شـود معتـادان متجاهـر 

احساس راحتی نکنند.

بازی و ورزش با امکانات محدود○●�
این بوستان تنها دو میز پینگ پنگ دارد که گویا مدتی شیشه آن ها هم 
شکسـته بوده اسـت. خبری از پایه تور والیبال یا سـبد بسـکتبال نیسـت؛ 

امکاناتی که جوانان محلـه بارها مطالبه کرده اند.
زمیـن بـازی کـودکان با وجود داشـتن وسـایل متنـوع و به روز، پاسـخ گوی 
تعـداد کـودکان نیسـت. بوسـتان چهـار تـاب دارد، امـا بچه هـا بایـد مـدت 

زیـادی منتظـر بمانند تا نوبتشـان برسـد.
غریبـی می گویـد: مـا قـدردان زحمـات شـهرداری بـرای تجهیـز ایـن فضـا 
گـر امـکان داشـته باشـد، اضافه کـردن وسـایل بـازی می توانـد  هسـتیم. ا

بـه رونـق بوسـتان و رفت وآمـد بیشـتر خانواده هـا بینجامـد.

نیمکت هایی با جانمایی نامناسب○●�
در اطراف زمین بازی کودکان، فقط دو نیمکت قرار دارد تا والدین بتوانند 
هنگام بازی، مراقب فرزندانشان باشند. سایر نیمکت ها یا فاصله زیادی 

از زمین بازی دارند یا پشت به آن قرار گرفته اند.
کـرم صادقـی همـراه دختـر هفت سـاله اش بـه زمین بـازی آمده اسـت. او  ا
برای اینکه چشم از فرزندش برندارد، روی چمن نشسته است و می گوید: 
شـهرداری کـه این قدر زحمت کشـیده، چرا همین نیمکت هـا را دورتادور 
زمیـن بـازی قـرار نـداده اسـت تـا مادرهـا مجبـور نباشـند بـرای مراقبـت از 

فرزندانشـان روی زمین بنشـینند؟
مشـکل مبلمان بوسـتان بـه همین جـا ختم نمی شـود. کمـی آن طرف تر، 
گروهـی از سـالمندان عصرهـا دور هـم جمـع می شـوند. محمد جمعـه 
شـفاهیان، یکـی از آن هـا، می گویـد: سـه نفرمـان روی یـک نیمکـت جـا 
می شـویم و بقیـه، چـون می خواهیـم دور هـم باشـیم، بـرای خودشـان 
صندلـی و چهارپایـه می آورنـد. خیلی از بوسـتان های شـهر فضایی برای 

دورهمـی دارنـد، امـا اینجـا حتـی دو نیمکـت روبـه روی هـم نـدارد.

کی○●� از باغچه های پرگل تا زمین های خا
بوستان در مجموع فضای دلچسبی دارد؛ درختان توت قطور و قدیمی و 
گل آرایی چشم نواز، جلوه خوبی به آن داده است، اما وضعیت باغچه ها 
یکدست نیست. یک باغچه کاما پوشیده از فضای سبز است و باغچه 
کی، چند کودک  ک دارد. در یکی از همین باغچه های خا کناری فقط خا
بـا برگ هـای خشـک و تراشـه های چـوب آتـش روشـن کرده انـد؛ بـازی 

کی که کسـی هم مانع آن ها نمی شـود. خطرنا
کـی اسـت  باقـی می گویـد: دربـاره اینکـه بخشـی از فضـای بوسـتان خا
و باعـث بی نظمـی و آلودگـی می شـود، اعتـراض کردیـم. مسـئولان 
شـهرداری منطقـه پاسـخ دادنـد کـه طراحـی ایـن بوسـتان به صـورت 
بوسـتان جنگلی اسـت و قرار نیسـت همه باغچه های آن چمن باشد. 
گـر بوسـتان جنگلـی هـم هسـت، آیـا نبایـد  صحبـت مـا ایـن اسـت کـه ا

پوشـش گیاهـی داشـته باشـد؟
شهرآرا  محله در شماره های آینده، پیگیر پاسخ شهرداری منطقه است.

 اهالی سجادیه می گویند 
 با وجود بازپیرایی بوستان محله
هنوز مشکلات بسیاری باقی مانده است

»رستگار مقدم« 
سبز اما پرمسئله

سـیدمحمد عطائـی| بوسـتان رسـتگارمقدم در 

کوچک خـان و در محلـه  حاشـیه بولـوار میرزا
سـجادیه واقـع اسـت. ایـن بوسـتان قدیمـی 
سال هاسـت تنها فضای سـبز محله و محلات 
مجـاور، ماننـد کـوی سـلمان، بـه شـمار مـی رود 
و اهالـی، عابـران و حتـی زائـران از آن اسـتفاده 

. می کننـد
در سـال های گذشـته، پـروژه بازپیرایـی ایـن 
فضـای سـبز در دسـتورکار شـهرداری منطقـه5 
قرار گرفت و پس از تأخیر و کش وقوس فراوان، 
سرانجام بهار سال گذشته افتتاح شد؛ خبری 
خـوش کـه رضایـت اهالـی را بـه همـراه داشـت. 
بااین حـال، بوسـتان هنـوز بی نقـص نیسـت و 
تغییراتـی کوچـک می توانـد آسـایش بیشـتری 

بـرای شـهروندان فراهـم کند.
لـی و اعضـای شـورای  ز اها همـراه چندنفـر ا
اجتماعـی محلـه سـجادیه، سـاعتی را در ایـن 
بوسـتان گذراندیـم و از نزدیـک مشـکلات آن 

را دیدیـم.

هم قدم
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 زباله دانی محله!○●�
در انتهایی تریـن نقطه خیابان اروند، جایی که بافت محله 
تغییر می کند و گاراژها و تعمیرگاه ها جای خانه های مسکونی 
را می گیرند، کوچه اروند ۴۷ قرار دارد. یک تعمیرگاه در ابتدای 
کوچـه و زمینـی خالـی در انتهـای آن قـرار گرفتـه اسـت کـه 
بلوک هـای بتنـی اطرافـش هـم نتوانسـته اند مانـع از تبدیل شـدنش بـه 

محل تخلیه زباله شوند.
کنان کوچـه، می گویـد: از زمانی کـه خانه هـای  محمـد کارگـر، یکـی از سـا
اطـراف سـاخته شـده اند، ایـن زمیـن بـه حـال خـود رهـا شـده و وضعیتش 

تغییـری نکرده اسـت.
بـه گفتـه او، اهالـی در این سـال ها تـاش کرده انـد زباله هایشـان را در این 
کنان همیـن کوچه ختـم نمی شـود؛«بارها  زمیـن نریزنـد، امـا ماجـرا به سـا
بـه چشـم دیـده ام کـه آدم ها سـر این کوچـه ترمز می زننـد و زباله هایشـان 
را انتهـای کوچـه می ریزنـد. اینجا شـده اسـت زباله دان محلـه! صاحبان 
تعمیرگاه ها ، گاراژدارها یا آن هایی که در این خیابان ساخت و ساز دارند،

همیـن کار را انجـام می دهند و زباله های سـاختمانی تخلیـه می کنند.»
انباشت زباله های خانگی و نخاله های ساختمانی، عاوه بر برهم زدن 
کن، چهره کوچه، بوی ناخوشایندی ایجاد کرده است که به گفته این سا

همیشه در فضای اطراف به مشام می رسد.

زمین های خالی و ناامنی○●�
کنان معبـر ارونـد ۴۷، مشـکل اصلـی  امـا داوود قاسـمی، یکـی دیگـر از سـا
ایـن زمیـن خالـی را ناامنـی عنـوان می کنـد؛ مسـئله ای  کـه زندگـی روزمـره 
اهالـی را تحـت ت�ثیـر قـرار داده اسـت. او می گویـد: رفت وآمـد زباله گردها و 
معتـادان بـه ایـن زمین در طـول روز ادامه دارد و شـب ها هـم گاهی محل 

روشـن کردن آتـش و پاتـوق افـراد مختلـ� می شـود.
قاسـمی دربـاره محدود شـدن رفت وآمـد اهالـی، به ویـ�ه زنـان، می گوید:

از یـک سـاعتی بـه بعد، خانم هـا جرئـت ندارند بیاینـد بیـرون و رفت وآمد 
کننـد. بارهـا اینجـا خفت گیری پیش آمده اسـت.

بـه گفتـه او، سـرقت هـم از دیگـر مشـکات ایـن محـدوده اسـت و بارهـا 
سـیم های تلفـن یـا قطعـات خودروهای اطـراف به سـرقت رفتـه ؛ اتفاقی 

کنان را بیشـتر کـرده اسـت. کـه نگرانـی سـا
او در ادامـه بـه پیگیری هـای اهالـی و تماس هـای مکـرر بـا سـامانه 1۳۷
اشـاره می کنـد؛ پیگیری هایـی کـه نتیجـه آن، چیـدن بلوک هـای بتنـی 
در اطـراف زمیـن بوده اسـت. البتـه بـه گفتـه ایـن شـهروند، ایـن اقـدام 
نه تنهـا مانـع ورود افـراد بـه زمیـن نشـده، بلکـه بـا محصورتر کـردن فضـا و 
محدود شدن دید، شرایط را برای رفت وآمد و تجمع افراد در آنجا آسان تر 
کرده اسـت. بـه گفتـه قاسـمی، ایـن دیواره هـا هـم نتوانسـته اند گرهـی از 

مشـکل قدیمـی کوچـه بـاز کنند.

به مالک اخطار داده ایم○●�
کنان  � شـده از سـوی سـا شـهردار منطقـه ۶، در پاسـخ بـه مشـکات مطر
کوچـه ارونـد ۴۷، بـا اشـاره به مالکیـت خصوصـی زمیـن خالـی ایـن کوچه 
توضیـح می دهـد کـه شـهرداری امـکان دخل وتصـرف در ایـن ملـک را 
کنـون بارها به مالـک اخطار داده اسـت تا برای دیوارکشـی و  نـدارد، امـا تا

محصور کـردن زمیـن اقـدام کنـد.
امیـر رمضانـی بـا اشـاره بـه اقدامـات شـهرداری بـرای سـامان دهی ایـن 
ک سـازی کنیـم و به صـورت  محـدوده می گویـد: مـا می توانیـم زمیـن را پا
دوره ای ایـن کار را انجـام می دهیـم. در همیـن راسـتا، دیواره هـای بتنـی 

هـم در اطـراف زمیـن قـرار داده ایـم تـا محصورتر شـود.
کنان از ناامنی این محدوده  شهردار منطقه ۶ همچنین درباره نگرانی سا
کیـد می کنـد کـه اهالـی بایـد مـوارد مربـوط بـه ناامنـی و رفت وآمـد افـراد  ت�
مشـکوک را از طریـق تماس با پلیـس 110 گزارش دهند تا موضوع از سـوی 

مراجع انتظامی پیگیری شـود.

، نی ختما ی سـا له هـا | نخا ه عقیـد سـحر نیکو

کیسه های زباله و چوب های سوخته گوشه وکنار 
زمیـن  خالـی انتهـای کوچه اروند۴۷ را اشـغال 
کرده انـد. ضایعاتـی کـه معلـوم نیسـت از کجـا 
سـر از اینجـا و محلـه ارونـد درآورده انـد. بـوی 
نامطبـوع زباله هـا در فضـای ا�ـراف پیچیده و 
کنان  من�ـره ای ناخوشـایند مقابـل چشـم سـا

ایـن کوچـه ساخته اسـت.
جدا از این، اینجا مأمنی مناسب برای رفت وآمد 
معتادان و متجاهران هم شده است؛ موضوعی 
که باع� شـده امنیت اهالی این کوچه مختل 
کنان اروند ۴۷ از زمانی که به یاد دارند  شود. سا
با مشکلات این زمین خالی دست و پنجه نرم 

می کنند.

هم قدم

۶

نیکوعقیده| ششم مهر، طبق روال هر ماه، امیر رمضانی،

شـهردار منطقـه۶، در مرکـز ارتبـاط مردمـی1۳۷ حاضر 
شـد تا طـی ۹0 دقیقـه، به صـورت مسـتقیم پاسـخ گوی 

درخواست های مردمی باشد.

اولویت درخواست ها در حوزه فنی و عمران

۶
١٣٧

۱۲تماس
 تعداد پیام های مردمی

شهروندی از خیابان شهید رستمی ۵۴ از نظافت نشدن 
زمین خالی این معبر گلایه داشت. شهروند دیگری از 
معبر اروند ۴۷ همین موضوع را درباره زمینی خالی در 
این معبر مطرح کرد. یکی از اهالی خیابان پورسینای۱۷

هم از نظافت نشدن این معبر گفت. 

حوزه خدمات شهری

۲ شهروند از منطقه۵ تماس گرفتند.

تماس های نامرتبط

یکی از ساکنان خیابان مصلی ۲۶(شهید باقری۵) 
از اختلاف زیاد ارتفاع پیاده رو و خیابان در این معبر 
گفت. شهروندی از معبر شهیدرستمی۴۴، گزارش 

نشست آسفالت این خیابان را داد و شهروند دیگری 
از همین خیابان از خرابی جداول این خیابان گلایه 
داشت. تماسی هم درباره رسیدگی نشدن وضعیت 
نامناسب پیاده رو در حد فاصل خیابان های اروند 

۴۷ و ۴۹ برقرار شد. یکی از اهالی محله پورسینا نیز 
درخواست ساخت پیاده رو در خیابان خوش سیمای۲

را مطرح کرد.

حوزه فنی و عمران

طی تماسی گزارش مزاحمت چند 
نمایشگاه خودرو در حد فاصل بین معابر 
رستمی ۲۳ و ۲۱ مطرح شد. شهروندی از 
خیابان اروند یک، به اشغال شدن پیاده رو 

توسط یک گل فروشی اعتراض کرد.

مشاغل مزاحم

شهرآرامحله پیگیری می کند

در شـماره بعد، موضوع نشست آسـفالت و خرابی جداول 
خیابان شهید رسـتمی ۴۴ را بررسـی خواهیم کرد.

زمی� رها �ده محله اروند
 زباله دانی و م�م� آسی� های اجت�ا�ی است

سا�ه آ��د�� 
و �رس �ر سر 
��ان ا�و�د۴۷ سا



۴
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5  ۶شــــــــــــــماره محله  ۶۹0
روایت زنانی �ه مسجد ا��ه ا��ار(ع)

�� ��ال �رهن�ی و اجت�ا�ی محله �شاورز ��دی� �رده اند را به یکی از مرا

�ب� مس�د در دس� �ا��ان

نماز جماعت، واسطه آشنایی   همسایه ها
یکـی دو سـاعتی از تمام شـدن نمـاز ظهـر و رفتـن نمازگزارهـا گذشـته، امـا مسـجد هنـوز شـلوغ اسـت.

گوشـه ای، چنـد دختـر نوجـوان را می بینـم کـه دور هم حلقـه زده اند و با هـم گفت وگـو می کنند. کمی 
آن طرف تـر، بانوانـی نشسـته اند و در کاس دوره هـای پرسـتاری، بـه صحبت هـای مربـی گـوش 

می دهنـد. انـگار اینجـا قـرار نیسـت بـا تمام شـدن نمـاز، چـراغ مسـجد هـم خامـوش شـود.
�، مدیـر کانـون فرهنگـی منتظـران منجـی و پایـگاه بسـیج بنت الهـدی صـدر، می گویـد: سـمیرا زار

تقریبـا بـرای هـر روز مسـجد، برنامـه ای تـدارک دیده شـده و همیـن باعـث شـده رفت وآمـد خانم هـا 
محـدود بـه سـاعت نمـاز نباشـد.

امـا او روزهـای خلـوت ایـن مسـجد را هم بـه یـاد دارد. خاطراتش بـه سـال 1۳۸5 برمی گردد؛ سـالی که 
تازه ازدواج کرده و به محله کشاورز آمده بود؛«آن موقع خودم هم فعالیتی نداشتم و  فقط برای نماز 
جماعـت از خانـه بیـرون می آمـدم. تـازه ازدواج کـرده و بـه ایـن محلـه آمـده بـودم. دیـد خوبـی هـم به 
اینجـا نداشـتم و فکر می کردم امنیت ندارم. اما همین نمازهـای جماعت، کم کم نگاهم را به محله 
تغییـر داد. آشـنایی بـا همسـایه ها از همـان رفت وآمدهـای کوتاه شـروع شـد و بعـد، با برگـزاری کاس 
قرآن در مسجد، پای من هم به این کاس باز شد. مدتی بعد هم به واسطه خواهرشوهرم به پایگاه 
بسیج مسجد پیوستم؛ هرچند آن روزها هنوز خبری از این حجم فعالیت و برنامه در مسجد نبود.»

بهانه ای برای دور هم جمع شدن
حـالا پانزده بانـوی فعـال، سـرگروه بخش هـای مختلـ� هسـتند؛ زنانـی کـه هر هفتـه در مسـجد دور 

یـک میـز در مسـجد  جمـع می شـوند و دربـاره برنامه هـا حـرف می زننـد.
یکـی از ایـن زنـان، سـمیه مهـدوی اسـت. او متولد سـال 1۳۶۷ اسـت و در همین محلـه به دنیـا آمده و 
بـزرگ شده اسـت. سـمیرا به دلیـل ارتبـاط خـوب سـمیه با اهالـی و شـناختی کـه از محلـه و آدم هایش 

دارد، مسـئولیت کارگـروه اجتماعـی را به او سپرده اسـت.
حـالا از وقتـی سـمیه مهـدوی سـرگروه کارگـروه اجتماعـی شـده، مناسـبت ها و اعیـاد در محلـه جـور 
دیگـری برگـزار می شـوند؛«مناسـبت ها بهتریـن بهانـه هسـتند بـرای اینکه مـا خانم هـای محله دور 
هـم جمع شـویم و همدل تر باشـیم. در مناسـبت ها البته توجه ویـ�ه ای به اعیاد داریم و آن را  پرشـور 
� از  برگـزار می کنیـم، چـون معتقدیـم خانم هـای ایـن محلـه نیـاز بـه شـادی و روزهایـی دارنـد که فـار

هـر مسـئولیتی دور هـم بخندنـد و خـوش بگذرانند.»
یکـی از همیـن برنامه هـا، جشـن عیـد غدیـر اسـت کـه بـه گفتـه او هـر سـال بـا کمـک اهالـی و همراهی 
آقایـان محلـه برگـزار می شـود؛«م�ـا ما هر سـال عیـد غدیر بـا خانم ها و کمـک آقایـان کوچه به کوچه 
محلـه را آذین بنـدی می کنیـم. از قبـل توی گروه می پرسـم که هرکسـی چـه چیزی می توانـد بیاورد.
یکـی شـربت درسـت می کنـد، یکـی چـای مـی آورد. خـودم هـم معمـولا کیـک درسـت می کنـم. در هـر 
کی هـای از قبـل آماده شـده را  کوچـه یکـی داوطلـب می شـود. جلـو خانـه اش میـز می گذاریـم و خورا

می چینیـم تـا کل محلـه ایـن حـس و حـال را پیـدا کند.»
بـرای اهالـی، سـمیه فقـط به خاطـر توانایـی اش در ارتباط گرفتـن بـا آدم هـا شناخته شده نیسـت.

خیلی هـا از دسـت پختش هـم تعریـ� می کننـد. مخصوصـا در محرم که حیـاط خانـه اش تبدیل به 
آشـپزخانه ای کوچـک بـرای یـک کار جمعـی می شـود؛ جایـی کـه خـودش بـا کمک همسـرش دیگ 

می گـذارد و شـله می پـزد و بخشـی از غـذای مراسـم را آمـاده می کنـد.

سـحر نیکوعقیده|بعـد از احـداث 

مسـجد ائمـه ا�هـار(ع) حضـور نوجوان هـا و 
جوان ترهـا در آن چنـدان پررنـ� نبـود. ایـن فضا اما 

از سـال۱۳۹۰، بـا دغدغـه چنـد نفـر از بانـوان فعـال محلـه 
کشـاورز، تغییر کرد. بانوانی که دلشـان می خواسـت مسـجد 

جایـی بـرای دورهـم جمع شـدن، یاد گرفتـن و حتی حل بخشـی 
از مسـائل محلـه هم باشـد.

بـه همیـن واسـطه «کانـون فرهنگـی منت�ـران منجـی» را تشـکیل 
کـز پویـای  دادنـد و باعـ� شـدند ایـن مسـجد بـه یکـی از مرا

فعالیـت بانوان در منطقه تبدیل شـود، کانونی که مخا�ب 
فعالیت هایش فق� دختران نیستند اما تمرکز وی�ه ای 

روی ایـن گروه دارد.

 همراهی بانوان فعال محله
سـمیرا امـا کوتـاه نمی آیـد. کم کـم مسـئولیت بیشـتری در فعالیت هـای بسـیج برعهـده می گیـرد. آن روزهـا 
بیشـتر اعضای تیم بسـیج را بانوان مسـن تر محله تشـکیل می دادند. وقتی جدیت و فعالیت های سـمیرا را 
می بینند، ابتدا او را به عنوان جانشین فرمانده انتخاب می کنند و چند سال بعد، در سال1۳۹۹، فرماندهی 

پایـگاه بسـیج بنت الهدی صـدر را به او می سـپارند.
 می گوید مدیریت این برنامه  ها، درکنار زندگی شـخصی و مسـئولیت های خانوادگی، کار سـاده ای نیسـت؛

«دو دختـر دارم و کارهـای خانـه و زندگـی ام هسـت و سـرم خلـوت نیسـت، امـا سـعی می کنـم مدیریـت داشـته 
باشـم و بـا همراهـی خانـواده ، برنامه ها را جلـو ببرم.»

گر قرار باشـد ایـن فعالیت هـا ادامه پیدا کند، خـودش به تنهایـی از پس همه  � خـوب می دانـد که ا سـمیرا زار
گر  کارهـا برنمی آیـد. بـرای همیـن، بخـش مهمـی از کار را به بانوان فعـال محله می سـپارد. خـودش می گوید ا

این خانم ها نبودند، بخش زیادی از فعالیت هایی که امروز در مسجد جریان دارد، اصا شکل نمی گرفت.

 چالش هایی بر سر راه پویایی مسجد
سـمیرا کم کـم متوجـه می شـود محلـه چیـزی کـم نـدارد؛ همسـایه هایی همـدل دارد کـه می تواننـد کنـار هم 
کار کننـد و دخترانـی که اسـتعداد و توانایی های زیادی دارند، اما مسـجد هنوز بسـتری برای این ظرفیت ها 
نبـود. همیـن نـگاه، چنـد سـال بعـد او را بـه فکـر راه انداختـن کارگروه هـای مختلـ� و برگـزاری کاس هـای 
متنـوع می انـدازد؛ برنامه هایـی کـه بتواند دختران و بانوان بیشـتری را به مسـجد بیاورد. اما ایـده به همین 

راحتـی پذیرفته نمی شـود.

دورهمی دختران مسجدبرگزاری یادواره شهدای میناب - روبه روی مسجد ائمه ا�هار(ع)
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از بح� های جدی تا تفری� و بازی
مریم می گوید: بچه ها در این سن عاشق حرف زدن هستند. انگار کسی حرفشان را نمی شنود و این دورهمی ها 
بـرای ایـن اسـت کـه یک جا حرفشـان شـنیده شـود. می آینـد از مسـائل و مشکاتشـان در مدرسـه، بـا والدیـن و....

صحبـت می کننـد. عاوه بـر ایـن، دربـاره احکام هـم صحبـت می کنیم و لابـه لای حرف هـا از اهمیت نمـاز، ارکان 
دیـن و بقیه مسـائل می گوییم.

� از  حـالا حـدود بیسـت تـا سـی نفر از دختـران نوجـوان بـه ایـن دورهمی هـا می آینـد. خیلـی  وقت هـا بچه هـا خـار
ایـن جلسـات بـا مریم خانـم حـرف می زننـد و مسـائل خصوصی شـان را هـم بـا او در میـان می گذارنـد. او خاطرات 
زیـادی در ایـن خصـوص دارد؛« یـک بـار یکـی از دخترهـا از بحـث و مشـاجره شـدیدش بـا مـادر سـخت گیرش در 
خانـه برایـم گفـت. گریـه می کـرد و می گفـت کـه نمی توانـد خانـه را تحمـل کنـد و حتـی بـه فـرار هـم فکـر می کنـد! 
چند بار با مادرش صحبت کردم و بعد از آن خیلی نرم تر شد و حالا خداراشکر روابطشان خیلی بهتر شده است.»
البتـه قـرار نیسـت همه ایـن دورهمی ها به حـرف زدن و آموزش بگذرد. مریـم و دیگر اعضای کارگـروه نوجوانان 
تـاش کرده انـد بخشـی از برنامه هـا را بـه تفریـح اختصـاص دهنـد؛«هرچنـد وقـت بچه هـا را می بریـم اسـتخر،
پـارک بانـوان و... گاهـی هـم داخـل مسـجد. بچه هـا وسـطی و والیبـال بـازی می کننـد. اینجـا امکانـات تفریحی،

به خصـوص بـرای دخترهـا، کـم اسـت و مـا سـعی می کنیـم برنامه هـای تفریحـی داشته باشـیم.»

کش� استعداد دخترها
از دل همیـن جمع هـای دوسـتانه حـالا چنـد گـروه سـرود و تئاتـر هم شـکل گرفته اسـت؛ گروه هایی که حـالا دیگر 
� از محله  فقـط بـرای اجـرای برنامـه در مسـجد تمریـن نمی کننـد و بعضـی از آن هـا پایشـان بـه برنامه هـای خـار

هم باز شده اسـت.
«دختران آفتاب» یکی از همین گروه هاسـت؛ گروه سـرودی که در همین مسـجد شکل گرفته و آن قدر پیشرفت 
کرده که توانسـته در سـطح منطقه۶ جایزه بگیرد و برای اجرا به نقاط دیگری از شـهر هم برود. دو نفر از اعضای 
ایـن گـروه، نازنین زهـرا و نازنین فاطمـه احمـدی هسـتند؛ دو خواهـر دوقلـوی متولـد سـال 1۳۹1 کـه چهـار سـال 
اسـت بـه واسـطه همیـن دورهمی هـای دخترانـه بـه مسـجد می آینـد و حـدود یک سـال اسـت کـه در گروه سـرود 

فعالیـت می کنند.
نازنین زهرا از روزی می گوید که از طریق یکی از دوستانش در مدرسه، از برگزاری این دورهمی ها باخبر شد؛« در 
مدرسـه به واسـطه دوسـتم فهمیـدم این دورهمی ها در مسـجد محلـه برگزار می شـود و از چند سـال پیش دیگر 
مـداوم بـه ایـن جلسـات می آیـم. اینجـا عاوه بـر اینکـه خیلـی  خوش می گـذرد، اسـتعدادی که در سـرود داشـتم،

هـم کشـ� شـد و الان یـک مربـی داریم که هر هفته با ما در مسـجد سـرود تمریـن می کند.»
نازنین فاطمه هم حرف خواهرش را ادامه می دهد و از چیزی می گوید که به نظرش این دورهمی ها را متفاوت 

کرده است؛«اینجا فقط تفریح نمی کنیم و خانم پارسا سعی می کند استعدادهای ما و عایقمان را هم بفهمد.»
غزل عباسی، یکی دیگر از اعضای این جمع، تنها یک ماه است که به کانون می آید. او متولد سال 1۳۹۳ است و 
با همین تجربه کوتاه هم از ت�ثیرات م�بت این جلسات می گوید؛ اینکه اینجا بانوان سعی در پیشرفت بچه ها 
� «مانـا» کـه بـا پیگیـری  دارنـد. او بـرای توضیـح بیشـتر، بـه یکـی از برنامه هـای جدیـد مسـجد اشـاره می کنـد؛ طـر
� و درخواسـت او از بسـیج و شـهرداری منطقه، قرار اسـت در مسـجد برگزار شـود و دختران نوجوان را با  سـمیرا زار
مفهـوم مطالبه گـری آشـنا کند؛«م�ا من خودم به خبرنـگاری و فعالیت اجتماعی عاقـه دارم. گفته اند طی این 
� کـه فعـا یـک جلسـه برگزار شـده، قرار اسـت به ما یـاد بدهند که چطـور در جلسـات شـورای اجتماعی محله   طـر

از مسـئولان مطالبه گری کنیم، چطور مشـکات محله خودمان را شناسـایی کنیم و....»

گروهی برای ارتباط با سالمندان کار
در میـان ایـن پانزده سـرگروه، محبوبـه خداپرسـت جوان تریـن مدیـر گروه اسـت؛ زنی سی سـاله که تنها دو سـال 
اسـت بـه کانـون آمـده، امـا در همین مدت کوتـاه مسـئولیت کارگروه جهـادی و سـازندگی را برعهده گرفته اسـت.
محبوبـه حـالا پنج ماهـه باردار اسـت، امـا اعضای کانـون می گویند حتی تا ماه سـوم بـارداری اش هـم موضوع را 

بـه کسـی نگفته تـا بتوانـد مسـئولیت هایش را برعهده بگیـرد و همچنان پـای کار بماند.
یکـی از وظایـ� کارگـروه جهـادی و سـازندگی، رسـیدگی بـه امـور مسـجد و آماده کـردن آن بـرای برنامه هاسـت؛
از جملـه اینکـه محبوبه، بانوان محله را برای نظافت مسـجد دور هم جمع می کند. اما فعالیت آن ها به مسـجد 
محـدود نمی شـود و بخشـی از کارشـان بـه خانه هـای اهالی محله می رسـد؛ خانه هایی که صاحبانشـان بیشـتر 

از نظافـت، بـه یک همراه نیـاز دارند.
محبوبـه می گویـد: چند خانم مسـن تنهـا در محله زندگـی می کنند که آن ها را شناسـایی کردیم و بـا آن ها ارتباط 
گرفتیـم. هـر مـاه می رویـم خانه هاشـان و بـا چنـد تـا از خانم هـا منازلشـان را نظافـت می کنیـم. خیلـی خوشـحال 

می شـوند و برایمـان دعـا می کنند.

پرمخا�ب ترین برنامه
محبوبـه البتـه فقـط در چارچـوب مسـئولیت کارگـروه خـودش فعالیـت 
نمی کنـد و هرجـا کاری روی زمیـن بماند، از نفرات اولی اسـت که پای کار 
می آید. سمیرا زار� هم از همین وی�گی او می گوید؛ اینکه در هر برنامه ای 
که به کمک نیاز داشته باشد، می تواند روی حضور محبوبه حساب کند.

یکـی از نمونه هـا بـه روزهای جنگ تحمیلی سـوم برمی گـردد؛ زمانی که 
محبوبـه بـرای محله برنامـه ای به منظور آمادگی در شـرایط اضطراری 
طراحـی کـرد. بـرای هر کوچه یـک نفـر را به عنـوان امدادگر انتخـاب کرد 
و بـا بیمارسـتان امام رضـا(ع) هـم ارتبـاط گرفت تـا در صورت بـروز حادثه،
تجهیزات پزشکی مورد نیاز را به رایگان در اختیار همسایه ها قرار دهد.
در خود مسـجد هم جلساتی برای بانوان برگزار می کرد تا درباره حف� 

آرامـش و مدیریت هیجان در شـرایط بحرانی صحبت کنند.
امـا شـاید یکـی از ماندگارتریـن فعالیت هـای محبوبـه، کاسـی باشـد کـه 
حـالا به یکی از پرمخاطب ترین برنامه های مسـجد برای بانوان محله 
تبدیـل شده اسـت. محبوبـه و دیگر بانوان گـروه با اداره فنـی و حرفه ای 
ارتبـاط گرفتنـد و حالا یکـی از مربی های این اداره به مسـجد می آید تا به 
بانوان مهارت هایی را آموزش دهد که شـاید هرکدام روزی در زندگی به 
کارشـان بیایـد؛ از نـکات پرسـتاری و نگهـداری از سـالمند گرفتـه تا نحوه 

کنش مناسـب در زمان بـروز حادثه. وا
در این دوره هـا تـا بـه امـروز حـدود چهارصدنفـر آموزش دیده انـد؛ زنانـی 
گر این کاس ها در مسـجد برگـزار نمی شـد، هی� وقت فرصت  کـه شـاید ا

پیـدا نمی کردنـد چنیـن مهارت هایـی را یـاد بگیرند.

آغاز یک مسیر تازه
این ها تنها بخشـی از کارگروه هایی هسـتند که در مسـجد ائمه اطهار(ع)
فعالیـت می کننـد؛ کارگروه هایی که هرکدام بخشـی از نیازهای محله را 
دنبال می کنند و در کنار آن ها، گروه های دیگری در حوزه های مجازی،

انسانی، فرهنگی و... هم فعال هستند.
هرچنـد ایـن فعالیت هـا سال هاسـت در مسـجد جریـان دارد، کانـون 
فرهنگی «منتظران منجی» تازه امسـال توانسـته اسـت فعالیت هایش 
را به صورت رسـمی در سـازمان تبلیغات اسامی به ثبت برساند؛ اتفاقی 
کـه بـه گفتـه فعـالان این مسـجد، آغاز مسـیری بـرای گسـترش برنامه ها 
و جـذب گروه هـای بیشـتر دختـران و بانـوان محلـه در سـال های آینـده 

خواهـد بود.

 پاتوق دورهمی های دخترانه
امـا فعال تریـن کارگـروه مسـجد، کارگـروه نوجوانان اسـت. کارگروهـی که حالا مدیریـت آن را مریم پارسـا برعهـده دارد. او 
متولـد سـال1۳۶۶ اسـت. خودش دختر نـدارد، اما می گوید همـه دخترهای محلـه را دخترهای خـودش می داند. مریم 
هـم م�ـل سـمیه مهـدوی، متولـد همیـن محلـه اسـت. آشـنایی اش بـا فعالیت های مسـجد و پایـگاه   از دوسـتی با سـمیرا 
� شـروع شـد. بـه واسـطه همیـن دوسـتی، بـه گـروه بانـوان فعـال مسـجد پیوسـت و کم کـم فعالیت هایـش گسـترش  زار
پیـدا کـرد. سـمیرا وقتـی دیـد مریـم ارتبـاط خوبـی بـا نوجوان هـا برقـرار می کنـد و دخترهـا بـه راحتـی بـا او حـرف می زننـد،

مسـئولیت کارگـروه نوجوانـان را به او سـپرد.
حـالا حـدود پنج سـال اسـت کـه مریـم و دخترهـای سـیزده تـا هجده سـاله محلـه، هـر دوشـنبه بعـد از نمـاز ظهـر دور هـم 
جمـع می شـوند؛ دورهمی هایـی کـه شـاید در ظاهـر یک جلسـه سـاده باشـد، اما بـرای دخترهایی کـه در سـن نوجوانی با 

هـزار سـ�ال و مسـئله مختلـ� روبـه رو هسـتند، فرصـت پیدا کـردن یـک گوش شنواسـت.

دورهمـی دختران در پـارک بانوان غدیر 

 کـم اسـت و مـا سـعی می کنیـم برنامه هـای تفریحـی داشته باشـیم.»
در میـان ایـن پانزده سـرگروه

اسـت بـه کانـون آمـده
محبوبـه حـالا پنج ماهـه باردار اسـت

بـه کسـی نگفته تـا بتوانـد مسـئولیت هایش را برعهده بگیـرد و همچنان پـای کار بماند
یکـی از وظایـ� کارگـروه جهـادی و سـازندگی

از جملـه اینکـه محبوبه
محـدود نمی شـود و بخشـی از کارشـان بـه خانه هـای اهالی محله می رسـد

از نظافـت
محبوبـه می گویـد

گرفتیـم
می شـوند و برایمـان دعـا می کنند

اجـرای گروه سـرود دختران آفتاب
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محله گردی

سیدمحمد عطائی|همه عمرش را در محله نیزه گذرانده است؛ از  زمان کوچه هایی 

کـی بودنـد و زمین هـای بایـر و کشـاورزی احا�ه شـان کـرده بود  کـه روزگاری خا
�ن فرهنگی و اجتماعی  تـا امروز که در سی و پن� سـالگی به عنوان یکی از فعـا

محلـه و رئیـس شـورای اجتماعـی آن، پیگیـر مسـائل همسایه هاسـت.
خا�ـرات سـید م�طفی حسـینی از نیـزه، از بازی هـای کودکانـه جلـو مغـازه 

خواربار فروشـی پدر آغاز می شـود و به روزهایی می رسـد که بیماری پدر،
او را زودتـر از آنچـه انت�ار داشـت، با دشـواری های زندگی روبه رو کرد.

ایستگاه
 اول

ایستگاه
 دوم

ایستگاه
 سوم

ایستگاه
 پنجم

ایستگاه
چهارم

ایستگاه
ششم

محلـه نیـ�ه در�ت �ـوت هـ� زیـاد دارد. وقتی ب�ه 
ز ایـ� در�ت هـا بیـ� مـا  ، سـر �وت �ـوری ا بودیـ�
ب�ه مح� هـا رقابـت �ـک� می گر�ـت. م��ـو� هـر �نـد 
ن�ر ی� دارودسـته دا�تند و برای اینکه �وت های ی� 
در�ت ن�ی� �ودمان �ـود، با ب�یه رقابت می �ردی�.

ای� در�ت ه� م��و� درا�تیار دارودسـته ما بود.

�دود �ان�ده سال�ی م�، وقتی �درم بی�ار �د، �رای� 
زندگـی ام ��ییـر �ـرد. �ـدرم، سـید مح�د �سـینی، در محلـه 
ا�ترام زیادی دا�ت. ب�د از آن بی�اری، بارها د�ار مشکلات 
جسـ�ی �ـد و در ن�ایـت به نا�ـار هـر دو �ایـ� ق�ـ� �ـد. او 
ک سـ�اری اش، ج��یت زیادی  �ارسـال از دنیا ر�ت. روز �ا
از ه� محلی هـا در مراسـ� ��ـور پیـدا �ردنـد و ب�ـد هـ� در 

مراسـ� یادبودش در مسجد �نارمان بودند.

�درب�رگ�، سید ابراهی� �سینی، بانی سا�ت مسجد �ا��ه ال�هرا(س)
بـود. او سـال ۱۳۶۰ بـا ��ـ� �یـران و ه� محلی هـا مسـجد را سـا�ت و 
یـادگاری از �ـودش در محلـه بـه جـا گ�ا�ـت. سـال ۱۳۹۷ هـ� مسـجد را 

بازسـازی �ردی� و  به �ک� امروزی آن  درآمد.

�ی در محله نی�ه می گوید سیدم���ی �سینی از بازی های �ود�ی و روزگار �و�ه های �ا

ر�ا�� ��� دار و دسته ��ت ��ر�ا

�انه ما و م�ازه �وار بار �رو�ی 
�ـدرم  از قدیـ� ن�ـ� �یابان �ـ�ید 
ب�شتی ۲۶ بوده است؛ �یابانی �ه 
قدی� به آن امام ��ینی ۲ می گ�تند.

آن زمان  ای� ا�راف  بیشتر زمی� ها 
. بیشـتر  زی بودنـد یـر و �شـاور با
وقت هـا جلو م�ـازه �ـدرم �یله بازی 

می �ردی�.

یکـی از ��ریحـات �ابسـتانی مـا آب �نی 
ن �ـ�ید  بـا ر �یا �ـو ه مو ��ـه �ـا ر �و د
�ی �و��  آوینـی ۴۹ بود. آنجا یـ� �� �ا
دا�ـت و �شـت آن �و��ـه ای درسـت 
�ـده بود �ه �ابسـتان ها هرروز برای �ـنا 
و آب �نـی بـه آنجـا می ر�تیـ�. بـرای مـا 
، ه�یـ� �و��ـه یـ� ��ریـ�  ب�ه هـا

��ام �یـار بود.

م هی�ـت مسـجد مـا ق�ـلا  نـا
«ان�ارالحسـی�(ع)» بـود و �ـا� بـه 
«�ادم ال�هرا(س)» ��ییر �رده است.
در ایام محرم و ��ر، م� و دوست�،
محسـ� ریحانـی، ه�یشـه دن�ـال 
د  و . هی�ـت �ـد یـ� د نجیـر بو ز
۱۵۰زنجیر دا�ت، اما به ما ب�ه ها   
ن�ی دادنـد. ی� بـار بـا وسـا�ت 
نسـت� یـ�  ا گـ� �و ر ب� ر ر و �د �ـد

زنجیر بـرای محسـ� ب�یرم.
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سـحر نیکوعقیـده|  سـه مـاه بیشـتر از روزی که 

حسـین جامـی پـا بـه باشـگاه الم�یـک محلـه 
شهید رستمی گذاشت، نمی گذرد.  مبارز متولد 

سـال ۱۳۹5 که تا پیش از آن، تجربه یک سـال 
تمرین ووشـو و حتی کسب مقام استانی در این 

رشته را داشت، اما حا� مسیرش را در کاراته دای دو 
دنبـال می کند. شـاید خـودش هم ت�ـور نمی کرد تنها 

چند ماه بعد، سوار بر اتوبوس راهی تهران شود و در میان 
ورزشـکاران یـک مسـابقه کشـوری، به عنـوان کوچک تریـن 

شـرکت کننده روی تاتامـی بـرود و بـا مـدال نقـره برگـردد.
 � مدالـی کـه بـرای خـودش هـم باورنکردنـی بـود و حـا

باع� شده است هم تیمی هایش «اعجوبه باشگاه»
�دایش بزنند.

ورزش رزمی را با چه رشته ای شروع ○●�
کردی؟

  ورزش را بـا فوتبـال شـروع کـردم امـا همیشـه 
فیلم هـای رزمـی را تماشـا می کـردم . وقتـی 
خانـواده ام دیدند به ورزش های رزمی عاقه 

دارم، مـن را در یـک کاس ووشـو نزدیـک خانـه 
ثبت نـام کردنـد. حـدود یـک سـال پیـش ووشـو را 

شـروع کـردم و چنـد مـاه بعـد توانسـتم در مسـابقات 
استانی این رشته مقام اول را به دست بیاورم. تجربه 
خوبـی بود و از ووشـو هم خیلی چیزها یـاد گرفتم، اما 

بعـد از مدتـی بـا کاراتـه دای دو آشـنا شـدم.

کاراته آشنا شدی؟○●� کجا با ورزش 
یکـی از دوسـتانم بـه باشـگاه   خیابـان محمدآبـاد 

می رفت و همیشه از کاراته دای دو تعری� می کرد.
یک روز با او به باشـگاه رفتـم تا تمرینش را ببینم.

همان جلسه اول از ورزش و فضای باشگاه خیلی خوشم آمد.

چه چیزی در این رشته بیشتر از ووشو ○●�
برایت جذابیت داشت؟

ایـن رشـته فقـط ضربـه زدن نیسـت و بایـد در آن 
تکنیک های مختل� را هم یاد بگیری. تمرین های 
کاراتـه  برایم هیجان انگیزتر بود و احسـاس می کردم 
می توانـم نـکات بیشـتری یـاد بگیـرم. بـرای همیـن 
تصمیـم گرفتـم ووشـو را ادامه ندهـم و دای دو را جدی تر 

دنبـال کنم.

کار می کنی؟○●� کاراته  چند وقت است 
حدود سـه مـاه اسـت کـه دای دو کار می کنم و هفته ای سـه 
روز بـه باشـگاه می آیـم. در همین مـدت کوتـاه، مربی هایم 
چنـد بـار بـه مـن گفته انـد کـه در ایـن رشـته اسـتعداد دارم.
اول فکـر می کـردم فقـط بـرای اینکه مـن را تشـویق کنند،

ایـن حـرف را می زننـد!

چه زمانی متوجه شدی که ○●�
مربی هایت واقعا به استعدادت باور دارند؟

وقتـی بـه مـن گفتنـد بـرای مسـابقات کشـوری 
ثبت نامـم کرده انـد. مسـابقات شـهریورماه در 
تهـران برگزار می شـد و قـرار بود من هم همـراه تیم به 
مسـابقه بـروم. آن موقـع فهمیـدم مربی هایـم واقعـا به 
مـن اعتمـاد دارنـد که با وجود سـه مـاه تمرین، مـن را برای 

چنیـن مسـابقه ای انتخـاب کرده انـد.

وقتی فهمیدی قرار است در مسابقات کشوری ○●�
شرکت کنی، چه حسی داشتی؟

خیلی استرس پیدا کردم. حتی یک بار تصمیم گرفتم اصا به مسابقه 
نـروم، چون فکـر می کردم هنوز خیلی کم تمرین کـرده ام. اما خانواده و 

مربی هایم خیلی تشویقم کردند و گفتند می توانم از پسش بربیایم.

از اولین تجربه ات در مسابقات کشوری بگو.○●�
ایـن مسـابقات، بیست وهشـتمین دوره مسـابقات قهرمانـی کشـور 
در سـبک کاراتـه دای دو بـود کـه در تهـران برگـزار شـد. اولیـن مسـابقه 
کشـوری بود که در آن شـرکت می کردم و اسـترس زیادی داشـتم. وقتی 
بـه تهـران رسـیدیم، گفتنـد مـن کم سـن ترین شـرکت کننده مسـابقات 
هسـتم. همین موضوع باعث شـد با همه وجود تاش کنم و در نهایت 

مقـام دوم را به دسـت آوردم.

مربی هایت چه نقشی در پیشرفتت داشته اند؟○●�
مربی هایـم مهـدی شـفیع پور و امیـن سیسـتانی ن�اد هسـتند و مـن 
هـر دو را خیلـی دوسـت دارم و الگوی خـودم می دانـم. بعضی وقت ها 
مـا را خیلـی تشـویق می کننـد و بعضـی وقت هـا هـم سـخت می گیرنـد،
گر فقط تشـویق کنند شـاید نتوانیم  اما فکر می کنم هر دو لازم اسـت. ا
گـر هـم فقـط سـخت بگیرنـد انگیزه مـان  اشـتباهاتمان را بفهمیـم و ا

کم می شـود.

یـم دهقان|یـک گوشـه از ایـن سـنگر خیابانـی کـه از همـان  مر

شـب های نخسـت جنـ� تحمیلـی سـوم، در ابتـدای محلـه 
مهرآبـاد شـکل گرفـت، مردمـی ایسـتاده اند کـه یـک دستشـان 
پرچـم سـه رن� کشـورمان را گرفته انـد و دسـت دیگرشـان 
مشـت شـده اسـت و همـراه با مداح، شـعار مرگ بر آمریـکا و مرگ 

بـر اسـرائیل سـر می دهنـد.
سـوی دیگـر ایـن تجمعـات، رن� وبـوی دیگـری دارد. دو مـرد در 
دو �ـرف میـز نشسـته اند و مشـغول گفت وگـو هسـتند.  روی 
میـز، تابلـو کوچکـی به چشـم می خورد که روی آن نوشـته شـده:

«گـروه جهـادی مشـاوره سـرو».

اسـتقبال مردم از میز مشـاوره○●�
اعظـم صفـری کـه ۳۹سـال اسـت در محلـه مهرآبـاد زندگـی می کنـد 
و یـک پـای اصلـی برگـزاری تجمـع خیابانـی در ایـن نقطـه از  مهرآبـاد 
اسـت، می گویـد: از همـان روزهـای اول کـه رهبرمـان فرمـان دادنـد،

ایـن تجمـع مردمـی بـا کمـک هم محله ای هـا  در ابتـدای خیابـان 
مهرآبـاد برپـا شـد. غرفـه مشـاوره هـم یکـی از برنامه هایی بود 

کـه حـدود چهـار مـاه پیـش  بـه اینجـا اضافه شـد.
بـه گفتـه صفـری، تقریبـا هـر شـب ایـن میـز بـا حضـور 

چنـد مشـاور در حـوزه خانـواده و مسـائل تربیتـی 
برپـا می شـود و یکـی از اعضـای تیـم مشـاوره سـرو 

کرم سـادات سـیدی بـه ایـن محلـه  بـا مدیریـت ا
می آید.خوشبختانه مردم از این غرفه استقبال 
گـر یـک شـب، مشـاور  کرده انـد، به طوری کـه ا

نیایـد مـردم سـراغش را می گیرنـد.

کرم سـادات سـیدی  به سـراغ مدیر  گروه جهادی مشـاوره می رویم. ا
که بیش از 10سـال اسـت سـابقه مشـاوره و مدیریت دارد، درباره این 
میـز تخصصـی می گویـد: گـروه تخصصـی مشـاوران سـرو تشـکلی 
جهـادی  بـا مجـوز اسـتانداری خراسـان رضـوی اسـت کـه  از ابتـدای 
تشـکیل اجتماعـات خیابانـی در بیشـتر مناطـق مشـهد مشـغول 
خدمت رسـانی شـد و تـا امـروز هـم فعالیتـش ادامـه دارد. تیـم گـروه 
مشـاوره پـس از بررسـی بـه محلـه مهرآبـاد و تجمعـات ایـن محلـه نیـز 
اعزام شـد. تیم مشـاوره چهارنفره ای که به صورت چرخشـی در این 

مـکان حاضـر می شـود.
سـیدی دلیـل انتخاب این محلـه را این گونه بیان می کند: بسـیاری 
کنان محـات کم برخـوردار به خدمات مشـاوره ای در مسـائل  از سـا
مختلـ� م�ـل ازدواج و تحصیـل و شـغل نیـاز دارنـد، امـا هزینه هـای 

کز مشـاوره مراجعه  زیـاد یا دسترسی نداشـتن مانع می شـود که به مرا
 � کننـد. پر کـردن ایـن خـ�، انگیـزه اصلی مـا بـرای راه انـدازی این طر
بـود. عاوه بـر آسیب شناسـی میدانـی،  درخواسـت  فعـالان اجتمـاع 
شـبانه ایـن محـدوده هـم باعث شـد ایـن محلـه را جـزو اولویت های 
خدمت رسانی خود قرار  بدهیم. عمده مسائلی که در این مشاوره ها 
ارائـه می شـود مربـوط بـه مسـائل خانـواده، تربیـت فرزنـد ، مشـاوره 

تحصیلی، شـغلی و فردی اسـت.

فر�تی بـرای اهالی محله○●�
معصومه یکی از بانوانی اسـت که از میز مشـاوره استفاده کرده است 
و توانسـته گره هـای ذهنـی خـود را دربـاره مسـئله ای کـه داشـته بـاز 
کنـد. او بـه ما می گوید: دو فرزند دارم که یکی نوجوان اسـت و دیگری 
سه چهار سـال بیشـتر ندارد. بعضی وقت ها ارتباط با فرزندانم که در 
سنین مختل� قرار دارند، باعث رنجش خاطرم می شود و نمی دانم 
چکار باید انجام بدهم که درسـت باشـد. اسـتفاده از مشاوره   رایگان 
بـرای مـن کـه دوسـت دارم از نظـر یـک فـرد متخصـ� اسـتفاده 

کنم، فرصت خوبی اسـت.
خانـم دیگـری کـه در نوبـت مشـاوره حضـور دارد، بـه مـا 
می گویـد: هزینه هـای مشـاوره در کلینیک هـا زیـاد 
ه تخصصـی  ر و ز مشـا ن ا یـگا ا ینجـا به ر . ا سـت ا
اسـتفاده می کنیـم و دیگـر نیـازی نیسـت هزینـه 
زیـادی بـرای ایـن کار بپردازیـم. در ایـن مـدت،
هر وقـت مسـئله ای ذهنـم را مشـغول کـرده 
اسـت، سـعی کـرده ام از مشـاوری کـه اینجـا 

می آیـد، کمـک بگیـرم.

می� مشاوره، هر �� در �ا�یه �ج�� �یابانی م�رآباد بر�است
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امید محله

عیدگاه

 به عنـوان کوچک تریـن 
شـرکت کننده روی تاتامـی بـرود و بـا مـدال نقـره برگـردد.

 � مدالـی کـه بـرای خـودش هـم باورنکردنـی بـود و حـا
اعجوبه باشگاه»

ورزش رزمی را با چه رشته ای شروع 

  ورزش را بـا فوتبـال شـروع کـردم امـا همیشـه 
 وقتـی 
خانـواده ام دیدند به ورزش های رزمی عاقه 

 مـن را در یـک کاس ووشـو نزدیـک خانـه 
 حـدود یـک سـال پیـش ووشـو را 

شـروع کـردم و چنـد مـاه بعـد توانسـتم در مسـابقات 
استانی این رشته مقام اول را به دست بیاورم. تجربه 
خوبـی بود و از ووشـو هم خیلی چیزها یـاد گرفتم، اما 

کاراته آشنا شدی؟ کجا با ورزش 
یکـی از دوسـتانم بـه باشـگاه   خیابـان محمدآبـاد 

می رفت و همیشه از کاراته دای دو تعری� می کرد.
یک روز با او به باشـگاه رفتـم تا تمرینش را ببینم.

همان جلسه اول از ورزش و فضای باشگاه خیلی خوشم آمد

�●○
برایت جذابیت داشت؟

ایـن رشـته فقـط ضربـه زدن نیسـت و بایـد در آن 
تکنیک های مختل� را هم یاد بگیری

کاراتـه  برایم هیجان انگیزتر بود و احسـاس می کردم 
می توانـم نـکات بیشـتری یـاد بگیـرم

تصمیـم گرفتـم ووشـو را ادامه ندهـم و دای دو را جدی تر 
دنبـال کنم

کار می کنی؟○●� کاراته  چند وقت است 
حدود سـه مـاه اسـت کـه دای دو کار می کنم و هفته ای سـه 

روز بـه باشـگاه می آیـم
چنـد بـار بـه مـن گفته انـد کـه در ایـن رشـته اسـتعداد دارم
اول فکـر می کـردم فقـط بـرای اینکه مـن را تشـویق کنند

ایـن حـرف را می زننـد!

�ارا�ه �ار �ردسال محله ��یدرست�ی به �ازگی 
در مساب�ات �شوری م�ام دوم را �س� �رد 

در��� »ا����ه 
�ا�گاه«



 مهدی آباد، رضائیه، سجادیه، حسین آباد، مهرآباد، امیرالمؤمنین(ع)، نیزه، شهیدآوینی، ثامن، 
کوی سلمان، جلالیه

 چهنو، مصلی، کارمند    ان اول، کارمند    ان د    وم، شهید  آقا مصطفی خمینی، شیرین، 
امیرآباد    ، شهید معقول، کشاورز، پورسینا، اروند ،    انصار، شهید باهنر، شهیدبسکابادی، 
شهید شیرودی، شهید رستمی، کوی ۲۲بهمن، کنه بیست، شهید رجایی محلات منطقه ما ۵۶

مدیر مسئول و سردبیر: سید می�م موسوی مهر
دبیر شهرآرامحله: فاطمه خلخالی استاد

دبیر شهرآرا محله منطقه 5 و ۶: سید محمد عطائی

گرافیک و صفحه آرایی:ریحانه ودیعی
ویراستار:سارا کرد

دفتــر منطقــه5   :  بولوار ولایت ، ولایت1۳
دفتر منطقه۶: تقاطع خیابان شهید رســتمی و شهید شــیرودی، فرهنگ ســرای غدیر

تلفن دفتر مرکزی: ٥-٣٧٢٨٨٨٨١      داخلی:٣١٣                  
شماره پیامک:  ٣٠٠٠٧٢٨٩

ســایت مشهدچهره:
mashhadchehreh.shahraranews.ir

در ��سا�گ� مس�د و مدرسه

در میانـه �و�ـه، مسـجد و �سـینیه ب�ـ� قـرار دارد؛
بنایـی �ـه سـال۱۳۵۹ �لنـ� سـا�ت� بـه زمیـ� �ـورد.
قدی�ی های �و�ه می گویند مسـجد در ��ار �ن� سـال 
ن�سـت �ن�ـا یـ� زیرزمیـ� �و�ـ� بـود، امـا به مـرور بـا 

ه�ینـه و �ـلاش ه�سـایه ها �وسـ�ه پیـدا �ـرد.

درسـت �شـت مدرسـه، بوسـتان �و�ـ� ن�ـ� 
قـرار دارد؛ ��ـای سـ��ی �ه ی� سـال پی� ��سـی� 
�ـی بود  �ـد. اهالـی می گوینـد اینجـا سـال ها زمیـ� �ا
و ر�ت وآمـد ا�ـراد م�تـاد، آن را بـه یکـی از ن�ـاط ناامـ� 
محله ��دی� �رده بود. �ا اینکه با در�واست و پی�یری 
اهالـی، سـال گ��ـته ایـ� زمیـ� سـامان دهی �ـد و 
بوسـتان ن�ـ� جـای آن را گر�ـت؛ ��ایـی �و�� �ه 

�ن�ـا بوسـتان ایـ� ب�ـ� از محله �ـده اسـت.

 م��ان سرای �ای�اه هوانیروزدر ��ید رست�ی 
۵۴٫۳ قرار دارد. ق�ه مشک� اهالی با ای� سا�ت�ان 
سـری دراز دارد. انت�ـای بولـوار �ـ�ید ابراهی�یان 
به ای� م��ان سـرا می رسـد و ب�شـی از ��ـای م��ر 
را ا�ـ�ال �رده اسـت؛ �ـرض �ـ� م��ـر در سـال های 

گ��ـته زمینه سـاز �ندی� ��ادف �ده است.

نیکوعقیده| کوچه شهیدرستمی5۴ از یک �رف به بولوار شهیدرستمی و از سمت دیگر به شهرک شهیدبهشتی 

گـر چندقـدم در این کوچـه جلو برویـد، خانه هایی با عمر حدود چهل سـال می بینید که سال هاسـت  می رسـد. ا
کنار هم جا خوش کرده  اند و هرکدام بخشـی از خا�رات شـکل گیری این محله را با خود دارند.

اینجـا امـروز یـک معبـر مسـکونی و شناخته شده اسـت، امـا حـدود ۴5سـال پیـش، خبـری از ایـن خانه هـا نبـود.

قدیمی هـای محـل می گوینـد سـال۱۳5۹، زمین هـای ایـن بخـش دراختیـار فردی بـه نام حاجـی قندهـاری بود.
کنان زمین ها را خریدند و خانه ها یکی یکی ساخته شدند.اهالی تعری� می کنند که آن روزها، این کوچه  کم کم سا
را با نام خیابان ۲۲بهمن می شناختند و این نام حدود بیست سال پیش به شهیدرستمی5۴ تغییر پیدا کرد.

�ندقـدم جلو�ـر، مدرسـه پی� دبسـتانی و 
ابتدایی د�ترانه  �و�ر قرار دارد؛ مدرسه ای �ه از 
سـال۱۳۷۵ ��الیـت �ـود را آ�ـاز �رده و �ن�ـا مر�� 
آموز�ـی �ود�ان اسـت�نایی در ای� نا�یه اسـت.

����
۶؟؟؟ ���� ����ر���� ۵۴

���� ���� ر����

ک  ۵۴ بـه �ـ�ر سـت�ی  �ـه ��ید ر ی �و نت�ـا ا
��ید ب�شتی می رسد؛ جایی �ه ردی� سا�ت�ان های 
ه� �ک� قرار دارد. ای� مجت�� های مسکونی ه� زمان 
بـا سا�ته �ـدن �انه هـای ایـ� �و�ـه بـا� ر�تنـد. آن 
روزها، سـا�ت�ان هایی نس�تا نوساز و �الی بودند �ه 

بانـ� ر�اه �ارگـران  اینجا سـا�ته بود.
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