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حانیه سالم| در ���ی �� ���� ����م آور 

ز����، ذ�� �� را دا�� ��� ��اران د���� و 
���ه ��ده ا��، ا���ن ��رن ���  ��ا��� ��ا
از �� ز��ن د���ی ا���س از�� ������� 
�� ���. �� د���ل آرا�� �����، ا�� �� ��ی 
��ر، در  آن، در��� ���د���� ��ه ا��؛ در 
روا��، در آرزو�� و در ��س ��. ا�������ان 
ا����، ����ی را ��ای ��و� از ا�� ������� 
«ز���� �����ی.» ا��  ������د �� د���:
�� �� ��� ��� ���ی، ���� �� ���ه  
���� و ���ت ��� ��ای ز���� ا��. ز���� 
�����ی ���� «�� �� ��ن.»؛ ���� ��� 
���ه  و��د و ���  ��دن ���م ����ت ��ا

دادن �� آن �� �� ��ی �� ����� وا��.

����� ����ن ��ا
و��� ز���� �����ی �� ��د، ��ف �� از 
���� ������� �� �� ��ف ا��� ����� 
�� ����. د��� ���ز ���� �� ز��ن ر���� 
��اران ���، ��اران ����� �� ��اران ����ر 
����. و��� ��ا را ��ف  ����وت را ��� 
ا��� ��ار �� د���، ����  ا��ر، ����� ���،

ر ���  ��  �� . ا ا �� ���� ��� �� �� ���
�� ��د ���وی ���ی و رو�� �� �� ��ام ��ف 
������ ��، ر���� �� و ���ت �� �� ��، آزاد 
��د. �� ز��ن ��ده، ����� �� ز���� �� ����� 
�� د��. ا�� ����� �� �� ��� �� ��� �� ����� 
������ �� ��ری ارزش ا���م دادن دارد و �� 
���ی ��� ا��ف ا��ژی ا��؛ ��� و��� ��ف 
ا��� ر���� ���� از �� ����، د��� ا���� 
���� در ��رد �� �� ���ی �� ��� �� ر��� �� 
�� ��ده ا��، ا���� در�� دوم ���ا �� ��� 
و �� از دو��ن ��ی ����ده �� ��� ����� و 
ا���اب �� ���اه دارد، ���ت ���ا �� ����.

��ده ��دا�ی از ��رت �����
��رگ ���� ��ر روا�� ا���ن، ��س از آ���ه و 
���ت ����� ا��. ز���� �����ی ������ 
ود. ��آن ����ا��  �� ��� ا�� دو �� ر
َ��فٌ َ�َ��ِ�� وَ 

َ
 اِنَّ اَوِ�َ��ءَ اِ� �

َ
«اَ� :������ ��

��ه ����� �� �� دو���ن ��ا  ُ�� َ��َ�ُ��نَ: آ
َ

�
�� ���� ا�� و �� ا��و���� �� ����.» ا�� 
و��ه، ���� از �� درک ���� از ���ن ا��؛

��� ��س: ��س ز���� �� و��د �� آ�� �� �� 

��رت ����� را �� ����ه ��ی ������ار و ����� 
���ن ���� د���(���، ��وت، ا���ن ��).

و��� ��رت ���� در د�� �� ���أ وا�� 
���� ��او�� د��ه ��د، د��� ��� ���ی 
��رت ����� �� ���وم ��دن ����� �� را ��ارد.
��� ا��وه: ا��وه ��ای از د�� دادن ����.
��� �� ز���� �����ی دارد، �� دا�� �� 
���  داده �� و ����� �� از �� ���� ������ 
�� �����. ا�� ���ه، ���� را �� �� درس و 
از د�� دادن را �� �� ����� ����، ����� 
�� ���. ا���ن ����، در ��� ��ش، ����� 
��ار �� ��� و آرا�� �� ����. را �� ��او�� وا

������� ����ی در ���ن وا��
���� �� ��� �� ���� �����، ���� ���� ���ی 
و ��ار از د���. ا����� �����! ����� �� د��ت 
�� ���� ���� ��� ���ر در ���ن ا��. و��� 
���ن را ���ه ای از �� ����� وا�� ������،
د��� ��� ��ا��� ��� ��د��ن و د���ان، �� ��� 
��ر��ن و د����ن، ��ز ���� ����. ����، ��� 
���دت ا��: در ز���� �����ی، ��� �� 
�� ���، ا���ام �� ����� �� ��ر ��ا�����ا��،

���� �� و����  ا������ ����، ���� ���� 
از ار���ط �� آن ����� وا�� ا��.

��ا��؛ �ز��  ������
در ����� �� ��� ��� �� �� ���أ و�� ا��،
��� و �� ��ا���، ���� د�� ��� �� و��ت 
�� �� ���� ا��. ��� �� �� ��� �����  ��
�� ا��ق و ���  �� ��ده ا��، �� ���� 
����، ر��� در ا�� درک ���� �����ی دارد.

ز���� �����ی، د��ت �� ز���� ����ر�� 
ا��. ا���� �� در �� ������� �����، ���� 
��� ���. ��� ا�� ا�� �� ���ا��� ا�� درک 
وا�ی ������ را �� ��� ��ی روز��ه  ��� و 

ا������ن ��ه �����.
در�����، آرا��� �� ا���ن در ��� و��ی 
���ت ��ا��� ��، ���� در  آن ا��، �� در 
و��ت ����� ��ف ����ن ا��. ز���� 
 ��  ���� ������ ا����ب  �����ی ���� آ
�� ��ی آ���� ��دن، ������ �����؛ �� ��ی 
 �� گ �� ر �� �� . ا ��� �� �� ��� ، ن ��� ��
راز ������� و ������ در ا�� د��� و آن 

د�����.

ز���� �����ی؛ از د���ن �� ر���ن
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مسئولیت پذیری در زندگی فردی و اجتماعی از نگاه قرآن کریم

����ن ز���� د�� ����؟  انتقام خداوند در کمین مستکبران است

���� �� ��ره ���رک  احمد عدالتیان| در ادا�� ��ور ��ره ��ی ��آن 

(����ه دم) ر����� و آ��ت �� �� ۵ آن را ���� ��وت ��د��. ���
ـَ� 

ّ
 رَُ�

َ
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َ
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َ
 ��او�ـ� ���ـ�ل در آ�ـ�ت۶ �ـ� ۱۴ ا�ـ� �ـ�ره �� �����ـ�:«أ

�ادِ؛
ْ
���ِ �َ�ْ ِ��َ� ��ُ��ا ا�َ�ّ

َّ
ُ��دَ ا�

َ
ِ��دِ؛ وَ �

ْ
�� ِ�� ا�

ُ
��ْ�ِ �ْ

َ
��ْ�ُ �ْ

َ
� ��ِ

َّ
ِ���دِ؛ ا�

ْ
ِ���دٍ؛ إِرَمَ ذاتِ ا�

ـَ� 
ّ
ْ�ِ�ـْ� رَُ�

َ
َ�ـَ�ّ َ��

َ
�ـ�دَ؛ �

َ
�

ْ
ْ�َ�ـُ�وا ِ��َ�ـ� ا�

َ
�

َ
ِ�ـ�دِ؛ �

ْ
ِ��ـَ� َ�َ�ـْ�ا ِ�ـ� ا�

َّ
وْ�ـ�دِ؛ ا�

َ ْ
وَ ِ�ْ�َ�ـْ�نَ ذِی ا�

ِ�ْ��ـ�دِ: آ�ـ� ���ـ�ی �ـ� �ـ�ورد��رت �ـ� �ـ�م �ـ�د �ـ� 
ْ
���ِ

َ
ـَ� � َ�ـْ�طَ َ�ـ�ابٍ؛ إِنَّ رََ�ّ

] ارم �� دارای �����ی �ـ��ن دار ��د �� �����ش  ��د؟ [���ن ��م �ـ��
در د��ـ� �ـ���� �ـ���� ��ـ�ه �ـ�د؟ و �ـ� �ـ�م ��ـ�د �ـ� در وادی �ـ�د،

] �� ����ن، ����  ���� ��� �� را [��ای ����� ����] �� ������ و [���
��رت و ���ه ����، آن �� �� در ����� �������ی ��د�� و در آن، ���د 
و ����ـ� ا��ود�ـ� [�ـ� �ـ�د]؟ �ـ� �ـ�ورد��رت، ��ز���ـ� �ـ�اب �ـ� آ�ـ�ن �ـ�ود 

آورد؛ ����� ��ورد��رت در ���� ��ه ا��.»
��او�ـ�، ��ر�ـ� �ـ�م �ـ�د و ��ـ�د و ���ـ�ن را از���ـ� و�ـ� �ـ� �����ـ� 
�ـ�د �ـ�زل �ـ�ده �ـ�د و در ا�ـ� آ�ـ�ت �ـ�دآوری �� ��ـ� �ـ� ا�ـ� �ـ����ران 
�ـ� �ـ�����ن ��ی  ����ـ�ر �ـ���؛ �ـ����را��  ����ـ� �ـ� ��ـ� ا��ـ� 
���� و ���ـ���� ��ای ��د �ـ���� ��د��، �ـ�����ن ��اوا�� دا�ـ��� 
�� ���اه  و ���� ��ی �������ن ���� ��د، �����ا�� ���ن و ������، ا
�ـ� ��ا�ـ� �ـ�د. ��ـ����ان و  �ـ� ��ـ�ا و �ـ�ح ����ـ�، ���ـ� �ـ��ط و ��
����ت �ـ�ی ا�ـ�وز ��ـ� در ��� �ـ�ی ���� ��� ��ـ��ه و �ـ� �ـ�ان ����ـ� 
��ق ���ـ���� ���ـ� �ـ� ��ش �����ـ� �ـ�د، ���ـ� ��ا��ـ� �ـ� ��ـ� �ـ�م 
���ـ���� ��ـ�د و ا���ا�ـ�ری ��ـ���� ���ـ�ن، ���ـ� ��او�ـ� �ـ� آن �ـ� 

روزی �ـ� ���ـ�ن �� ر�ـ� و ا���ـ�م ا��ـ� در ���ـ� آن ���ـ�.

تماشاچی نباش!

علیرضـا وکیلـی| ��ـ� �ـ� دو�ـ� دار�ـ� د��ـ� ���ـ� ز����ـ�، ��د��� �ـ� و 

��ـ� او�ـ�ت ����ـ�  ا�� �ـ� �ـ�ای ز���ـ� ���ـ�. ا�ـ� وا���ـ� ا�ـ� ا�ـ� �ـ� ا
�� د��� ا�� ����� را د���ان ر�� ����� و ��د��ن ��� ����ی ����د 
���ن  �� �����ی �� ��� ���� ������. و��� ��ی ا��ام و�� �� آ��، ��
�� د���� ���، �� �� �ـ�د؟ ����  «ا ��ـ�ب و���ب �� �ـ�و� �� �ـ�د:
������ـ� �ـ� ��ـ� ����ـ�؟ ���ـ� روا��ـ� آ�ـ�� ����ـ�؟» ���ـ� �ـ�س از 
��دا�ـ� ����ـ� ا�ـ� �ـ� در �����ه �ـ�ی ا���ـ�، ����ـ� را �ـ� �ـ��ت و 

ا���ـ�ل �� ��ـ���.
���ت ا���ا������� ���(ع) �� از آ��زش ا����دن در ������ی ����،

َ�ْ�ُ�وفِ 
ْ
���ِ �ْ�ُ

ْ
«وَأ ��ز�� را �� ���ان ا��ام ���ف ��ا�� ��ا��� و �� �������:

ـُ� ِ�ُ�ْ�ـِ�کَ، وََ��ِ�ـْ� ِ�ـ� 
َ

��َ
َ
ُ�ْ�َ�ـَ� ِ�َ�ـِ�کَ وَِ�َ�ـ�ِ�َ�، وََ��ِ�ـْ� َ�ـْ� �

ْ
ْ�ِ�ـِ� ا�

َ
ْ�ِ�ـِ�، وَأ

َ
َ�ُ�ـْ� ِ�ـْ� أ

: �ـ� ��ر ��ـ� و ��ـ����ه ���ـ�ن  ِ�ـ�ٍ
َ

� 
ُ

ْ�َ�ـ�
َ
� ِ

کَ ِ�ـ� اّ�َ
ْ

ُ�ـ�
ْ
��َ 

َ
 ِ�َ�ـ�دِهِ، وَ�

َ
ِ َ�ـّ�

اّ�َ
�ـ�ه �ـ� �ـ�دت ��ـ� ا�ـ� آن ���ـ� و ز�ـ�� را �ـ� د�ـ� و ز���ـ�، �ـ�زدار و �ـ� 
��ـ�م �ـ�ان از ��ـ� �ـ� ��ر ز�ـ� ا��ـ�م �� د�ـ�، دوری �ـ� و در راه �ـ�ا 
���ن �ـ� �ـ�اوار ا�ـ�، �ـ�ش �ـ� و ���ـ� �ـ�ز�� ��ـ� �����ـ�ی در راه 

�ـ�ا، �ـ� را ��ـ� ���ـ�.»
���ـ� ���ـ� ا�ـ� ��ـ�رت در ����ـ� �ـ��� ا���� «ا��ح �ـ�ی» �ـ� «���ـ� 
�ـ� �ـ� �ـ�دت �ـ� ا��ـ� �ـ�ی.» «د�ـ�ت  و�ـ� ا��ـ�ن» ا�ـ�: در
ا���� ��ـ�وف در �ـ��ه ا�ـ�م(ع)، ��ـ� ����ـ� �ـ�دن د��ـ�ی ���ـ�، ���ـ� 
را�ـ� �ـ�ای ����ـ� ���ـ� ا���ـ� �ـ�د ا��ـ�ن ا�ـ�. ��ـ� �ـ� �ـ���� 
�ـ� �ـ�� �� د�ـ� و در �ـ� ���ـ� ��ری، ��ـ�ی ����ـ�ل �ـ�ن �ـ� �ـ� 
��ـ��ر �� ا��ـ�� �ـ� در ��ـ� ����اد�ـ� ���ـ� از ����ـ� آ�ـ�وی ����ـ� 
�� �ـ�د، ��ـ� از آ��ـ� د��ـ�ان را ��ـ�ت د�ـ�، ��ز�ـ�ی �ـ�ا�� و و�ـ�ان 

�ـ�دش را ��ـ���� �ـ�ده ا�ـ�.
���ت ا���ا�������(ع) ���رف را ���ر �� ��ار�� و ���ن �� د��� �� 
��ر در�� ����� ����� دارد؛ �� د��، �� ز��ن و ��� �� ����� ����� از 
ا�����ی ��� را��. ��رگ ���� ���� �����ا�� در روز��ر �� ��� ���� 
��ز�� ����:«��ت �� ��ر ��دت ����»،«��� �� و��� و�� ��د��؟»

 �� ا�� ��ز�� �� د��ار���� ����� �� �� ���و�� را ��و�� �� ����. ا�� ا
ا���ن ���ا�� ������� ��فِ ���ط ارزش �� �����، ���� ����� 
��������� ��دن ��د ا�� ���� را ���ا ���. ���� �� ���� ��ا��� �� �� 
����� ���� و �� روان آرام، از �� ���و�� ����� ��� ��د. ز��ه ��دن 
رو� �� ا�� ا�� �� ���� ��ا����، د��� را ��ای ���دن ���� دراز ���؛

�� ��ز�� ���� ���د، د�� ��  �� ���، �� ز���� ��ا�� را��� ���� و ا ا
�� دل و ����، ���� ��را��� ���ی. ا����دن ��ی ��، ���� ا�� 

���� دا��� ���� ا�� ��ت درو��، ������ری �� آورد.

آیا دروغی که از روی شوخی باشد
حرام است؟

سـمانه رضوانـی| درو� �ـ�و ����ـ�ن ���ـ�ه ا�ـ� �ـ� در آ�ـ�ت و روا�ـ�ت 

���ـ�دی �ـ� ز�ـ�� آن ا�ـ�ره �ـ�ه ا�ـ�. �ـ� ا�ـ� �ـ�ل، ���ـ� ا�ـ�اد �ـ�ای 
ا��ـ�د �ـ�دی و ���ا�ـ�ن د��ـ�ان، �����ـ� ���ـ�ف وا�ـ� �� ����ـ� و آن 
را �ـ��� �� ����ـ�. ���ـ� ���ـ� �ـ� در ا�ـ� ز���ـ� ��ـ�� �� �ـ�د،
ا�� ا�ـ� �� آ�� درو� ���� از روی �ـ���، ��ام ا�ـ� �� ���. در ادا��،

��ـ�ات ���ـ� ��ا�ـ� ��ـ�م ����ـ� را �� ��ا��ـ�.

 ���� آ�� ا� ا����� ������ ����� ای
�ـ� ا��ـ�ن �ـ� ��ـ� �ـ��� و ���ا�ـ�ن ا�ـ�اد، ��ـ�  �ـ�ارد ����ـ� ا�ـ�؛ ا
��ف وا��� را �� �ـ��� ����� و ����دش ا�� ���ـ� �� آن �ـ�� 
��� را ��ی ����د، ����� ا���� ��� �� ��� �����:«���� در��ل آ��ن 
�� ���� �����» ��� ��ف ��� آ��، �� ��ه ای �� او �� �����؛ ا�� 
�ـ� �ـ�د �ـ�ب در ��ـ�م �ـ��� ���ـ�، ��ـ�  ��ـ� درو� و �ـ�ام ا�ـ�. ا�ـ� ا
����� �ـ� و �� �ـ� �ـ� ا���ـ� ��ـ� �ـ�� ���ـ�، �ـ�ف از �ـ�ب، �ـ��� 

���ـ�، در ا�� ��رت ���� درو�� ا�ـ��ل ��ارد.

  آ�� ا� ا����� ���� ���رم ���ازی
در��ر�� �ـ� ����ـ� ����ـ� ��ـ� �ـ�ی �ـ�ارد و �ـ��� �� ��ـ�، درو� 
����ب ��� ��د و ����ه ����� ای �� ��ی ���دن و��د دا��� ����،

ا����� ��ارد.

 آ�� ا� ا����� ������ �������
درو� �ـ�ام ا�ـ� و ���ـ�د از آن �ـ��� ا�ـ� �ـ� ���ـ�ف وا�ـ� ���ـ�؛
�ـ� �� �ـ�رت �ـ�ی ���ـ� �ـ�د �ـ� �� �ـ�رت �ـ���، و�ـ� �ـ��� �ـ�دن  ا
آن ����م ����ـ�. و �� ا����ط وا�� ���� از درو� �� �ـ��� �� �ـ��� 
��دن آن ����م ا��، ا����ب ��د. و�� ���� ا�� ���� را �� ���� 
����ـ� �ـ� �� �ـ�رت ���ـ�، ��ـ� ���ـ� و�ـ� او ��ـ� ا��ـ�ر و ����ـ� از 

وا����� را ��ا�ـ�� ���ـ�.

یک جرعه نور

حکمت

احکام

آدم �� در ��ا��� �� ز���� دو د��� ا��: ��و�� �� ��� ����ن ����� ا�� 
و �� د�� ا��از، ��� ��� �� ����ی را ���� از ���� �� دا��� و ��ا�� ��ره 
�� ا������ و ��و�� �� ����� روی ����� ���، �� ��ش ��ده ا�� 
و ��ر��ن ��� �� زدن �� د�� ا��از�� و ���� دا���� را���ه، ��ده،

��ا و ��� و ا���ل ا��! وا���� ��� ا�� ا�� �� ا���ن ��رن ���� 
��» و «������� ����» ��ر �� آ��؛ دو�� دارد ��� ���  �� ��ت «�����
در�� ��� ��ود، ا�� ��دش ����� و ز���� ����� ���د. ���� ��آن 
د���� رو�� روی ا�� ��ار از ���� �� ا����. ���� ��، و��� از آ����� 
ا���ن ��� �� ����، او را ���� ����دی ����� �� ��� �� ���� �� 
���� ز�� ��ر ����� «ا���� ا���» ���ارد؛ ا����� �� آ���ن �� و ز��� 
��ب ������ را ��ا����، ا�� ا���ن ��ی آن ا����د. ا�� ���� ����ه و 
��ف آد��، در «����ش �������» ����� ا��. ������� ����ی �� 
��ر ا���� روی دوش �� ����، ���� ���� ��د���� ا�� �� ا���ن �� ��� 

ر��� از آن �� ����، ��رآ��ی و آرا�� وا��� د�� ���ا �� ���.

را���ه �����، �� ����� ����و

آ��ن ���� ��ر د���، ����� در �� ���� ا�� و �����ی ���� ز���� و �� ���ن دادن ��ای 
«��ا ��� �� ��ری ��� ���؟ ��ا و��  ����ت ا��؛ ����� �� ��ام در آن �� �����:
�� ����� ����. ���ه ���ر�� ��  ا�� ��ر ��؟». ا�� در ���� ��آن، ا���ن ���� �� �����
�� ��ا����ی ��، ������ ��، و�� و �����ه ا������ ��ن، ���ه «������ ����» ����، ���� 
���ه «ا�����اری» ا��. �� در ا�� ���ن، ����ان و را�����ن �� ��وژه �����، �� �����ا�� 
�� ��� �� ��ده ا���اض �� ����. و��� ��ور ���� �� دارا�� ��ی ��، ا���� ��ی ا��� ��ای 
«����» و ا���م  �� ر���� و ����ر�� �����، د��� ����� ���� ���و�� ��� �����. آن 
و�� ا�� �� ��ال �����ن ����� �� ���: �� ��ی ا���� ��ام ������ «د��� ��ای �� �� 
��د؟»، از ��د �� ����� «�� ��ای ����ن دادن �� ���� ای از ا�� ���ن، �� ���� دارم؟»
�� ��دن» را �������  ���ل ��رگ ز����، در�� از ���� ای آ��ز �� ��د �� ���� «�����

���ر ���ار�� و ������� ������ن ����نِ ز���� ��ن را ���م �� �����ه ������.

��ج وا��� ��� از و��� ���� ��د

������� ����ی در ذ�� ����ری از ��، ���� و��� د��� ��� �� آب داد��، ������� و 
����� اش را �����، ا�� در ���ه د��� ���ر��، ا�� ���� ���� از ����ا��. ُ��� ��� �� و 
 ��َ ُ�ّ

َ
«�����ری ��� د�����» ا��. ��آن ���� �� ���بِ ���� «َ�� أ ��ر��دی �� �������،

ْ�ِ��ُ�ْ� َ��رًا»، �� �����ن د���ر �� د�� �� ��� از ���� ور ��ن آ�� 
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آ��� ��، ��د و ����اده ��ن را از آن ��� ����. واژه «ُ��ا» در اد���ت ��ب از ر��� «و����»،
���� ���ن ���� ��� ����� در ���ان ��� ا��. از ���ه ��آن، ا���ن ����ل ��� ا�� 
�� ����� �� «د��ه ��ن ������»، ��� از و��� ��د��، ���ات را ������� �� ��� و �� درا��،

د���زی و ������ ر��ی، ���ن ��� و ���� ز��� ��د، ����� ا�� �� ��زد؛ ���� ا��زه 
��� د�� آ�� �� ���� اش ���� �� ���ا ���ا�� �� ���ن و زاری آن را ����ش ���. دروا��،
������� ����ی ���� ������� ��� ����� و ��ا��� ��اوم ��ای ���� ���� و روا�� 

����� �� ��������ن �� ���� �� ����� ��ی �� ��ه ��رده ا��.

��ی ا������ �����!

��ــ� از ��ــ��� ��ی ���ــ� ��ــ�� روا�ــ� و ا����ــ�، ��ا���ــ� ���ــ� ا�ــ� ���ــ� ���ــ�ه و �ــ������ 
«ا�ــ���ه ��دم و ��وا�� را �� د��.» روان ����ــ� ا��ــ�ن ��اری از ��ــ�����، ������  ا�ــ�:
�ــ� در  �ــ� ��ر���ــ� ��ز�ــ�ش �ــ� �ــ�د، ���ــ� را ���ــ� �� دا�ــ�؛ ا «��ا���ــ�» ��ــ� �ــ�ه ا�ــ�؛ ا
ــ� �����ــ� ��ــ���، �ــ�ا�� را ��ــ�  � �ــ��� ���ــ� ��ــ�رد، روز��ر را ���ــ� �� ��ــ� و ا
�� ��ــ�. ا�ــ� ���ــ� ���ــ� �ــ�آن ا�ــ� ا�ــ� �ــ� ����ــ� در �ــ�و د�ــ��ورد�� و ���ــ���ی 
ٍ� ِ�َ�� َ�َ�ــَ�ْ� رَِ��َ��»؛ ���� �� �ــ�د ��ش �� ��د ا��ــ�ن 

ْ
��َ 

ُّ
��ُ» ����� ا���ل ���� ا�ــ�:

ْ�َ�َ�ــَ�ْ�.» «َ�َ�ــ� َ�ــ� َ�َ�ــَ�ْ� وََ�َ�ْ�َ�ــ� َ�ــ� ا �� ر�ــ� و �ــ� �ــ�وان ��ــ� �ــ� دوش ��د�ــ�ن ا�ــ�:
در ز���ــ� ����اد�ــ�، ��ری و ا�����ــ�، ���ــ�� و ����ــ� �ــ�دن �ــ� ز���ــ� �ــ� ��ــ��� ��ــ� 
ــ�زه �ــ� ��ــ� �ــ�ره  ــ� او� ���ــ� و ��ــ� � ــ� ا��ــ�اف �����ــ� � ــ�، ���ــ� ����ــ� � ��ــ�ان ���
ا��ــ�دن، ���ــ� �� ��ــ������ ���ــ�ن ا�ــ� و از آن ���ــ�، �ــ�ار از ���ــ�ش ا�ــ���ه ا�ــ�، ��ــ�ل 

�ــ�دن ا�ــ�����ت ��ــ� از ��ــ� ���ــ� �ــ� �ــ� �ــ�ای ر�ــ��ن �ــ� ��ــ����� ���ــ�ی ا�ــ�.

��اغ ���� را ��دت �و�� ��!

��ــ����� ����ی، در�ــ� ��ــ� ���ــ�ب �ــ��� در دل ���ــ� ا�ــ�؛ ��� �ــ� از ��ــ�ن ���ــ� 
���ــ�ی و ���ــ� آ�ــ�ز �� �ــ��� و �ــ�� �ــ� �ــ��� ��ی دور�ــ� �� ر�ــ��. ��رگ ���ــ� 
���ــ� در ��ــ�� ����ــ� و ا��ح �ــ�ی ا�ــ� ا�ــ� �ــ� �ــ�دی، آرزوی �ــ���ن دادن �ــ� ����ــ�،

��ر�ــ� �� �ــ�ز���� را در �ــ� ���ورا��، در���� �� در ������ �ــ�ده ���� ا��ر ��دی ��د 
در���ــ�ه ا�ــ�؛ ا�ــ�ق �ــ��� اش آ�ــ���، ا���ــ�ط روزا�ــ� اش ����ــ�ل و �����ــ�ی اش �ــ� 
��ل �ــ�ی ���ــ�، ��ــ� ا�ــ�. ���ــ�ن د��ــ� و �ــ����ر����� �ــ�آن �ــ� ���ــ� ���ــ���ا�� 
ْ�ِ��ُ�ــْ�»، ���ــ� راه را �ــ� �ــ��ف ���� �ــ�� ���ــ�، ���ــ�� �ــ�ده ا�ــ�: ���ــ� 
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َ
ــ�ا أ

ُ
�»

«ا���ــ��» ���ــ� ��ــ�ر، ا���ــ�ط و ا�ــ�ح ����ــ�� ا�ــ� و ��ــ� �ــ�  �ــ�و� �� ��ن و�ــ�ا.
ــ�  ــ� � ــ� ا� ــ� ا� ــ�. وا��� ــ�ن �� ر� ــ� ���ا� ــ� از ��� ــ�» و ��ا�� ــ� «ا���� ــ� � از آن ���
�ــ� ���ا��ــ� ����ــ�، ��ــ� ��ی ����ــ� و �� ������ــ� �ــ�د را ��ــ�ر ���ــ�، د���ــ� «��ــ�ت و  ا
��ا�ــ� د��ــ�ان» اد���ــ� �����ــ� ��ا�ــ� �ــ�د. ��ــ� ��ــ�ذ ��م و دا��ــ� ����ــ� �ــ� ا��ــ��� 
�ــ� ��ــ�ن ا��ا�ــ�، د���ــ� ��ز���ــ� از ��ــ�ان ��ــ�� و ��ــ������ ا�ــ� �ــ� �ــ� ��ــ� ����ــ�� 

ا��ــ�ل �ــ�ده ا�ــ�.

��ر ����� ا��، ا�� ����ان �� ��زدت

ــ�ا  ــ�، � ــ� �� ��ا� ــ� و ��ا�� ــ�، ���� ــ�ر ز�� ــ����� ����ی ا�� � ــ� �� � ــ�� ا ــ��� ���� �
���ــ� ��د�ــ�ن را �ــ� درد�ــ� ����از�ــ�؟ ���ــ� رو�ــ� ا�ــ�: ��ــ����� ��ــ� وز�� �ــ�ی 
���ــ��ه ورز�ــ� ا�ــ�؛ ��ــ��ن آن، ���� �ــ� را �ــ� درد �ــ� آورد، ا�ــ� در�ــ�ض ���ــ� را 
ورز�ــ�ه و ���و��ــ� �� �ــ�زد. ا��ــ��� �ــ� از ز�ــ� �ــ�ر ���ــ� �ــ�ار �� ��ــ�، �ــ��� در ����ه �ــ�ت 
آ�ــ�ده ���ــ�، ا�ــ� �� �ــ�ور �ــ� ���ــ�دی �� ����ــ�، ���ــ�، ����ــ� و ����� وا��ــ�� 
����ــ� �� �ــ�د �ــ� �ــ� ���� ���ــ� �ــ�دی از �ــ� در�� آ�ــ� و در ����ــ� و ���ــ�اده �ــ��ه 
�ــ�ران  ���ــ� �ــ� او و�ــ�د �ــ�ارد. ��ت ��ــ� و �ــ���� وا��ــ� ا��ــ�ن، د���ــ� در 
��ــ� ��ر�ــ�ی �ــ���� �ــ�� �� ��ــ�د. در �ــ��ه ��ــ�رف، ا��ــ�ن ��ر�ــ�دار، ���ــ� و ���ــ�ر 
ا�ــ� و ا��ــ��� �ــ� �ــ�ر �ــ�د را �ــ� دوش د��ــ�ان �� ا�ــ�ازد، از ��ا�ــ� و ر�ــ� ��ــ�وم 

��ا�ــ� ����.
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